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રા દદ રશ્મી ઝાવિસ્વદયય સટીજઃ ॥ 
-* ॥1 મો મળેશાય નમઃ ॥ 
આચમ્ય ફેશજારો સજીસ્ય મમારેગ્વવપ્મે બીસ- 
શિજણવેનારાથળયોત્યમે %ાર3નમચરારારમ જપે યરિષ્ને ॥ 


દેશ કાળનો સકટપ કરી, આચમન લઇ શ્રો સૂર્ય ભગવાનતી કૃપા 
મેળવવા મારા આરોગ્ય માટે ખાશ. નમસ્કાર કર્મ કર્‌' ધું, 


। ગથ પ્યાનય ।। 

“અચ: લટ સવિતુમેરણમપ્યર્માસિં નારાવળ; સરસિન્ના- 
સનસજરિવિઇઃ ॥ જેચરવાન્મજરજુંરજવાત્‌ જિરીટી દાસ 
_દિભયવપુધુતશલચત્રઃ ॥ ? 

“| શુ 


૨ આદિત્યહુદ્ય સટીક 
સૂય મડળની મધ્યમાં પદ્માસનવાળી મેડલ, જેના હાથ પર્‌ બાજુ, 
બધ છે, કાને મકર આશૃતિતાં કમલ છે, મસ્તકે મુમટ, ગળાર્માં હાર, 
હાથમાં શ ખચફ છે અને જેનુ રારીર સોના જેવું છે એવા નારાયખુનું” 
હુ ધખ્યતધરૂ છુ. 
જવપત્ર ₹મો થસ્ય રિવ્ય! જનવજમુષિતઃ 1। 
સ ને મવતું તુયીલઃ ઘશર્સ્તો રિવાજ: 1 2૨ ॥ 
સાનઃથાં રાષ્યુમારેલા એક પૈડાના રથવાળ! તથા માઈ કમળ છે 
ઝૉવા દિ]કર સર્ષ ભગવત મને પમનન્‍્ન રે!. 
મિત્રા તમ: ॥ રયે સમ 1 મૂર્વાવ તઃ 1 માનવે 
નમઃ । રમય નમઃ॥ શૂષ્ળે નમઃ ॥ રરળ્યમર્માંવ તતઃ ॥| 
મરચમે નત? | ગારિત્વાય તમ || સવિત તથઃ 1 
અજય તમ ॥ માહ્તમવ તમ ॥ 22૨11 . 
મિપ, રવિ, સૂર્ય, ભાવૃ, પપગ પૂષ', ડિરિણિવગભ' મરે ધ, આ દત્ય, 
સવિતા, અક અતે ભાસ્કર એ ખાર સૂગતે વ'દન કરૂ જૂ. 
નમઃ ₹વિગે ઝમરેજગકુવે ગનતતનૃતિસ્થિતિન!શેસવે 1 
ગ્રયીમયાય ત્રિયુળાસ્મારિળે વિસચતાસતળસંજરત્મને 1૨1 
જ્ગતતાં જન્મ, |રથતિ અન 1નાશનતા કારભુરૂપ, જ્ગઃ1તી એક 


એક આંખ ઝવા, ત્રુતેદ રેપ તથા ત્રષુ ચુ'યુના ધારષયું કરવાવાળા, શિત- 
રૂપ સૂર્ય ભગવાતત મારા નમરકાર હૈ. 


નમોડશ્ઝુ સૂર્યાય તદલ્રરમમે સદલ્શારાન્વિતસંમવા- 
સતને । સદૃસ્રયોમોજવમાવમાંનિને ઘર્સવજ્યાયુમધયારિળે 
નમઃ ॥ ૨ 


આદિત્યહુદય સટીક ૩ 


હજારો કિરણુાવાળા, હજારો શ્રાખાવાળા, હ'રે યોગથી ઉત્પન્ન 
કરેલ પદાર્થોને ભોગવનાર અનેહૃ રો યુગતે ધારણુ કરવાવાળા ભાદિ- 
“યને મારા વ'દન છે. 


આરિત્યશ્થ નમસ્કાર વે જવિ રિતે રિતે ।। 
ઝન્માંસરતર્જ્ેષુ ₹1સ્ટ્રિયનોવગાયતે । રે ।। 

જે માણુસ હમેશાં સૂર્યતારાયખુની વદના કયે છે તેતે સહર 
જન્માતરે પણુ દારદ્ર આવતુ' નથી, 

| શલાનીવ૧. ૩૫ ।। 

૧થમાહ્ત્યિયુબેતમૂવતિછિષ્િગોસમ ।। 
ઉતન્મે દૂરિ ચિષેદ્ર વયત શશળં તત 1? ॥। 

રાત(નક રા'ન ખેલ. હૈ દિજેત્તમ? ઉગતા સૂર્યની કછ રીને 
વદતા કરવી તે મને કહૈ, હૈ વિેત્દ્ર! હુ આપને શઃણે આવ્યે! છુ. 

। જુમતુર્વાન ।। 
ફઢ્મેવ પૂરા પૂછું શેરગત્રમરાધર ॥ 
પી મ શિ ક 

શ્રળથ્વ શિરસા રેવમઝુનેન મદાત્મના 11 2 ।| 

સુમન્ત તડપ ખેઃલ્થા, મંદુત્મા અજીને આજ સડાલ શ ખ, ચક્ર 
તધા ગદા પારણુ કરનાર મીકુભગૂ ભમવાનને પૂઠયો હતે. 
કુસક્ષેત્રે મદદારાગ નિરસ મારતે (ળે ।। 
પ ૭ ર્ર 
જૂુ'ળનામ લમાતાય વાથનિવ્યાત્રવોરિર્મ ।। રે 

કુરેલ્ેત્રમાં મહાભારત યુદ્ધયા [નશૃત્ત થનાં અજુ ને શ્રોકૃષ્યુ પસે 
૪ને પ્રાર્થના કરી આ ગ્રેમાણે પૂઠયુ' હતુ. 


જ આદિત્યહુદય સટીક 
|. અઝુત રવા ॥ 


શાન ત પમેશાલળાં મદ્ાર્યુરતરં તથા । 

મમા જૂપ્ળ પરિજ્ઞાતું વારમવૅ તપરાચરમૂ ॥ ૪ | 
અજી ન ખોલ્યા, હે પ્રભુ, ધમ રાસ્્રતુ' ગૂહમાં ગૂડ સાન મે આપન 

પાસેથી સાંભળ્યુ. સયરાચર “પી વઃટ્મયંથી પણુ હુ જાણુક! 

બન્યો! છુ. 

સૂચસ્તુતિમવ ન્નાત વસ્દમરદાસ માધવ ।। 

મત્તયા શૃસ્ાસિ રેવેશ ૧થમરગ પાવત: 1 ૫ ।। 
હે માધવ ! દયા કરીતે મને સુર્ય સ્તુ'તતે! ન્યાસ કરે. ભ કન 

પૂર્કક હુ પૃછુ' છું તો! મારા પર અનુૃત્રહ કરે 

સમેમસિ જરિપ્યામિ જર્ષ ગમે પજૂતમેત્‌ ।। 

તરફે થોતુમિસ્છાઈમિ સ્વસ્ત્રતારેન માટ્વ ॥ ૬ ॥ 
સૂચન ભાક્ત તથા પૂજન હું કરીશ પજ્ધુ તે કેવી રીતે કરવી 

હૈ યાદવ, હું આપતી કૃપાથી તે ષગષુ કરવાની ઇચ્છા રખું છુ 

। થોમમવાગ્વામ 1 

. ક બ શ હ 

સ્ટ્રાર્હ્િવિત! વર્ષે: શછેન વ-મિર્ત મથા ॥ 

વદ્ગેડદં સર્યાવેન્યાલ જ્રણુ પાંરવ થસ્તતઃ 11 ૭ ।। 
ભ્રીમગતાન ખે'લ્યા, હૈ પાંડવ, સ્દ્ર આદ સર્વ દેવતાએ એ મૃઃ 

શ્રુઠ્યું હતું, અતે તેમવે મે સૂય તો જે ન્યામ કહ્યો હતે, તે તઃ 

હે કહુ' છુ. છું યત્તપૂર્વક સાંભળ. 





આદિત્યહુદય સટીક પ 


ઝરમાજે ચશ્તયા 9ઇમેજગિસો મવાઝુન ।। 
“તરૂ લપ્રચર્લ્યામિ આાર્િમિદ્યાવવાનર૧ 11 ૮ ।॥। 
છેં અજીત દુ જે કહુ જુ તે તુ એકાગ્ર ચિત્તથી સાંભળ. 
“આદિ, મષ્ય અતે છેવટ પર્યન્તનો વિધ તતે કરીશ. 
4 | ગગન ઝતા ॥ 
સારળળ તુરશ્રેઇ જરઝામિ ત્વાં મદાયશડ ॥ 
જૂથાિસ્યણુએવળુષતિષઠત્તનાતત ।॥ ૧ ॥ 


અજીન ખેલ્યો, સરકષ્ઠ, સહાયશયાળા નારાયગુ | છે સતાતન. 
ઉંગતા સર્યતુ સેવન મારે શી રીતે કરવું તે કહે', 


1 ખીમમવાનુવામ ।॥ 

તાળુ વાથે મદાવાદો વુ્રિમાતામ પાંઇવ ॥ 
થન્માં પૃરછઘ્યુવસ્યાસે તહનિત્ર વિયાગલોડ ॥ ૨૦ ॥ 

શ્રી ભમવાન્‌ બોલવા. હૈ પાંડવ, હૈ મહાબાહો | તું બદ્ધિમાન્‌ છે. 
સૂર્યનું સેનન જેને મ'ટે ઉતમ પ્રશ્ન પછર! તે અતિ પતૈત્ર છે. 
સવ મંમઝ સાંમસ્વ ઘવે ૧૧ પળને ॥ 
સવે રોમ 4શમનમાયુવેધેનગુસમમ 1 ?? ! 

સવે" મંગળનું પષ્યુ મગળ, સર્વ પાપને રિનારાક, સર્વ રોગોનું 
શામક અને આયુષને વધારનાર સુર્ય સે।ત સધા ઉત્તમ છે. 
ઝમિત્રર્મને વામ લમાને ઝ૧૩૫૫ ।॥ 
ચષેને ધતયુત્રાળાર્ત્યટ્;વ જળ । ?૨॥ 


દ આદિત્યહુદય સટીક 





શતુ દમનાર, યુદ્ધમાં જય અપાવનાર અતે મ'પત્તિ તથા સંતતિ 
વધારતાર આંદિત્ય હૃદયને સાંભાળા. 
ધડ / 
ચસ્છુત્વા સવવાવેમ્યામુસ્યને સાત્ર સશય ॥ 
પ્રિષુ સોવેજુ વિન્યાર્ત સિઃશ્રેવતવર પરમ 1 ?ર ।। 
એ સાંભળવાથા સવ પાપથી મૃકત થશે એમાં જરાપષ્યુ સ શય 
નથી. એ [ત્રલોકમાં કાંતિ વધા*્તાર અતે કટ્ય'ખુકારેક છે. 


લા કે દ 
રેવર્વું નમરજત્ય પ્રાતજ્યાવ સગુન 1! 
સિદ્નાન્વનેવરપાળિ નસ્મનિ ₹ળારવિ | ? ૪ ॥ 
હૈ અર્જુન! સવારમાં ઉડીન દેવોતા પણુ એ દેવતે તમસ્કાર' 
કર્વાથ!, એનું સ્મરેખયુ માત્ર કરવાથી અનેક પ્રધરતા વિધ્લોનો વિન શ 
થાય છે 
દ પિ 
તસ્માસ્લવપયત્નેન ભૂયમારાધયેત્તર1 | 
સાર્સ્ય દૂર્થર [િસ્વે ગાન તરછુળું પંદવ || ?% ।! 
હૈ અર્જીન ! એટલા માજ હમેસાં ધ્યાન પૂર્ચક સર્યને આરાધવા 
અતે અ'દત્ય હૃદયના નેત્ય જપ કરવા તે બધુ” તું શ્રવૃષ્યુ કરે. 
ચરપન્સુરમતે ઝતુર્ટારિશારાસ હચ્નતત્‌ |! 
જમવે ત મદ્ામિજ્નિ ગૂણવ્યાધિવિનાગન% । ?૬ ।। 
જેનો જપ કરવાથા સાતવ દૂસ્તર દારેદથી તરત વિમુક્ત થાયઃ 
છે. વ્યાધ નાશ્ચ પામે છે. તથા મહસ'હદ્ધ મેળવે છે. 
અસ્મિન્મત્રે તષિરછટો વવના શંત્તિરેવ ત ॥ 


સવેમેવ મદાવાદો જયથયામિ તવાત્રવ! । ?૭ 1 


આદિત્યહુદય સટીક છઠ 
આં સત્રમાં ત્ડષે, છન્દ, અતે દેવની શૌકત પષ્મુ છે. મહા- 
બાહુ અનુ ન | એ બધું હું તને કહું છુ. 
મયાવો મોષિતં સ્યાવ વવેશાજ્રયતિવોડિત% ॥ 
અય તે વથનિવ્યાનિ રસમ મંત્રવેવ ત । ?૮ ॥ 

સા શાસ્ત્રેએ જણાવેલો અતે મે ગુમ રાખલે! એવે એ ન્યાસ 
છે તે તથા ઉત્તમ મ'“ત્ર એ સર્વ હું તન કહીશ. 

૩ ઝસ્થ શ્રોતારિ્‌લ્યટરથથ્મોત્રમત્રસ્વ 1 થ્રોર્ન'ળ 
ત્રદાવિ: ॥ થોગર્માસ્મા ત્રિમુવનેશ્રતે રેવતા [ અનુપ્ડુય 
૪2: 11 ૬રતિદવઃથે રિવાજરં ધળિસિતિ | વીત્રમ ॥ રક 
નમો મમગતે સ્િતવેશ્વાનર ઝાતવેરલ રતિ શરિ 1 છેક 
નમો મમવતે ગારિત્યાય તમ રતિ જોજવમ | 5 
ઝજ્િમમેરેવવા રતિ મંત્રઃ 1 ર તમો મમવવે તુમ્યમા- 
છ્સ્વાથ નમોનમઃ ॥ થોનવનારમળપોત્વથે સવે નિતિ" 
યોમ ॥ ।। અથ ત્ત્રાત! ॥ ।॥ ઝં “હૂ ગમમાં 
નમઃ | છેં “ટં તતનીમ્વાં તપઃ 1 ઝં “ટં મષવમા- 
મયાં તમ: ॥ ડે ગ્હેં અનામિશામ્યાીં તમ ॥ ૩૭ “હે 
લતર્સાઇશામ્યાં નમ 11 રં “દૃ: ૧રતજજરપણંમ્યાં નમઃ 
| 34 ગાં ટૃર્યાવ તપઃ ॥ ર -ટ્ીં શિરસે રરાદા ।। 


૫ 


ડક “ટૂં શિર્ાયે તપટ્‌ ॥ ર વફેં વવાય દવ ॥ ર 


ટ્‌ આદિત્યહુદય સટીક 
ને સેત્રત્રયાવ વષર 11 એ -દ$ ગણામ ૧1 ર 
વ્ટાન્ટરીગટ્ગ્ફેન્ગદઃ રતિ રિમધઃ ॥ 


આ આદિત્ય હુલ્ય રૂપી સ્તોત્રના શ્રીકૃષ્ગુ ત્રડપી છે, ત્રિભુવનના 
શશ્વર થી સૂર્ય નારાયમુ છે બતે સ્તોત્ર અવૃષ્ઠપ છદમાં છે. લીજ્ઞા 
ઘે.ડ$ના રથવાળઃ સૂર્વ જેના ખીજ છે. વૈધ તર કામનાં નત વેદને 
જતનાર્‌ સૂર્ય ભમવાનને નમસ્કાર છે એ ચાક્તિ છે. ભપવાન્‌ આદિ- 
ત્યતે નમસ્કાર છે. એ ખીલે! છે. એ બહ્મરૂંપ અગન દેવતા ગભ છે, 
એ મત્ર છે, હે આદિત્ય નારાયખુ તમતે નમસ્કાર છે નમસ્કાર છે. 
નમસ્કાર છે. કસર્યનારાયણુના પ્રીતિ અથે. આ જપ કરીશ ગએ 
વિનિયોગ છે. હુવે ન્યઃસ. એોમ્‌ હાં અગુઠાને વદત છે. એમ્‌ કહો 
તજ નીને, એ મ્‌ જ મષ્યમાને નમસ્કાર છે. એ મ્‌ ડું અતા !(મકાને 
નમસ્કાર છે. એમ્‌ / ર, કનણકાતે નમસ્કાર છે. એ મ્‌ કહે હથેલીના 
પાઠલા ભાગતે નમસ્કાર છે, એમ્‌ &ડ હદ દયત નમસ્કાર છે, એ.મ્‌ 
&ડોં માથાતે, એમ્‌ ૬' ચેટલીને ઓમ્‌ હુ કવચને, એમ્‌ હાં ત્રણ 
ત્રણુ આંખતે, એમ્‌ હ અઅનતે, ઓમ્‌ હાં, કો છ, હે હા હ, આ 
શ્રમાણું દિશા ખાંધવી, 


1 મથ ધ્યાનષ । 
માત્તટ્રલ્નાટયમૌ: રજુમટ્ધર્શ્મા રંગિયથીસ્શો 
સાચ્વાન્વે ર્વ્યતેસા ૧૨૧મજયુતઃ સ્તળ વળેઃ દ્રમામિાા 
વિશ્વાજાશાવજાશપદ્વતિશિલરે માતિ યથ્ોટ્યાર્રો સર્વા- 
સર્ત્રટાતા દર્ર્ર્નમિત્‌ઃ પાણં થો વિશ્વગજીુઃ ॥ 2 ॥ 


આદિત્યહૃદય સટીક હ 





યાત. તેજેમય રત્તા યુક્ત મુકૃરતાળા, તથા સદર રૂચીકર કેશ 
અને હોઠવાળ; દિવ્ય તેજયુક્ત કર કમળ વડે સ્રુવર્ષુ સમાન તેજ 
રેખાઓવાળા, ને પોતાના ઉદયથી વિશ્વ, આકાશ, અવકાસ, ગ્રહપતિ 
અને શિખરને શેભાવતા અને સર્વને આનદદાતા તયા હોરેઠર જેને 
નમસ્કાર કરે છે એવાં વિશ્વયક્ષુ સૂર્યતારાયણુ મને સ રક્ષ. 
શૂનમણટ્ઝં વચ પૃ્રળવારિતતિતિણતમ ।। 
મામાવીત્ ટાણે વંત્રઝુટ્રાસ્યેરિતિ ॥ ૨ ।। 
પહેલાં આઠે કમળા, પ્રણુવ, વિગેરેની સ્થાપના કર, બાદ આઠ 
યાંખડીના કમળની પાસે માયા બીજ મત્ર *હવે।. 
આરિસ્ત માસ્કર માગું સવિ મય જિવાવ મ ॥। 
સાત તપન ચેતિ ટજેવ્વઇળુ થોગયેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
આદિત્ય, ભાતુ, ભાસ્કર, રવિ, સંય, દિવાકર, મતન્ડ, અતે તપન 
ખે અઠ નામો પાંખડીના કમળમાં યે: જવા. 
ટીકા સૂદ્વા ગયા મદ્દા નિમતિવમણા તથા । ૪ ।। 
ઝતોવા વિચત નતી મપ્ને શ્રીઃ સવતોળુલી ॥ ૪ 1 
દિત્પ, સુદ્મા, જયા. ભદ્દા, તિભુતિ. વિમળા, મોધા અતે વિધના 
એ અઠ શક્તિઓ પણુ યોજવી. 
ફ્ર્‌ ક્ત 7 ર્ર 
સવજી! સવૅમશ્રેવ સવેજારળરેનતા || 
જ ક. ક લ જુ 
સવૅશ સર્વેટટ્યે નપામિ સવેતાસિળય । પ ॥ 
સવત, સર્મમાં પ્રગેશ કરતાર, સર્વના કારણુરૂપ દેવત!, સર્વના 
શ્રણુ અને સર્વના હુદ્યતા સઃક્ષી એવા સર્ષનારાયણુતે હું નમું છુ 


૧૦ આદિત્યહુદય સટીક 


# ક. વ ર ઉકત -- ૦૫-૩૦ હઉબ્વાય. "તા હત" ઝટનમનપ-.-: કાાઇનાકકકઝઝસઝર 


શર્વાસ્મા લવેજતા ૧ ૪છિસીવનવાજવ: 1 
દિતઃ સ્વર્માપવમેત્ર માસ્વરેશ નમોડ્સ્તુ તે ॥૬ 
| રતિ પાથેના ।। 

સ્તન! આત્મા, સર્વન! કરયવ ળ', અવે સ ષેટન! તોના પાલક 
તથા હિર કરનારા અને સ્તગ અપવ” ફરેનારા શ્રીભ ખ્કરેને હુ 
નમસ્કઃર કરૂ છું. 

નમો તમસ્તેવ્ત્ુ સ સિમાવવો સર્વાસમનતે સપર 
માનવે 1 અનત તળિમવળેન ટ્ર્સ્ત્ીજિ મમ કુસિ- 
મચ્યયા% | ૭ ॥। 

હે સર્વાત્માં! હૈ સર્ષને પ્રશશિત્‌ કરવારા સ'ત ધેડાવ ળા, અવત 
શક્તિ, આપતે વઃરે'વાર તમુ છુ. અપ ફૃપા કરી મણી ભૃષખુતી 
કત વડે સુખ અતે મે'હ્ા આપે. 

તૈ ડી જ છ ક 
અજ તુ શક્તિ વિસ્કસ્થ ઝસ્ટાટે તુ (વિ ન્યસેતૂ ।। 
વિગ્ચસેસત્રયોઃ સૂય જળગેશ્ર ટિતા૧ ૧ 11 ૮ ।। 

ર હ પરક કર ના દ્વ! ક 
નાસિવાયૉનસ્થસેસાને સુણ તવ માચ્કર સ્વસેત ।। 
વગન્યમોઇયોશેવ તીદ્ળ શ્િદાતરે સ્યસેતૂ ॥ ૦ ॥ 

' શુવળેરેતલ ૧ંઠે સ્જંધવોસ્તિગ્મતેતતપ ।। 


ક ૧ ક ઈ ડક. 
વાદોરતુ પૂષળ ચવ મિત્ર વ ૧ઇતો ન્યસેત્‌ ॥ ?૭ ॥ 
માથામાં અકે તથા કપળે રવિ તથા ખે આંખમાં સુર્યતે તથા 
ઝુડલરૂપે દિવાદર, નાકમાં ભ'તું, મ્હેમાં ભાસ્કર, હોથમાં પર્જ ન્ય,. 


ર.૧.૬૦૮- 
આદિત્યહુદય સટીક “નન 


- કઇ અબઇ-તળવાભ્તાસુર-&. તત. અ.સ નસ -તસનનોળઇ ઉલાતાતાડ. ૧ :તતણાતંલાણરમાર * તાતા ચરમ ડન સાસ, ભામઇભા “૧૫૦૧૦૭૦૫ ાફામત#નયામચાભતાભ#જ”-#-* 


જીભમાં તીદ્દગુ તયા ડન્દમાં સુગષ્યુ સરખા, ક'ઠમાં તચાં ખ્‌ધે તિત્ર- 
તેજવ'ળા તથા ખે હાથમાં પ્ષને તયા પીઠે તે તે ભઃગનું તે તે 
સૂર્યનારાયષ્યુ સ રહ્વષ્મુ કરે 
વર્ળ «કિળે દત્તે ત્મછારં વામતઃ ૧ર ॥। 
દસતાગુ્ળ૧ર: પાતુ ટરવ વાતુ માગુમાન ॥ ?? ॥ 
જમષણ્ય। હતે વરૂગ્‌ તષા ડમા હાથને ઉષ્ણુકર સૂર્ય સરહ્યે 
અને હૃદય] ભ'તુમાન સૂય સરહ્ગૂ કરેઃ. 
૩રરે તૃ મમ વિશ્વારારિત્યે નામિમેટઝે ॥ 
વચ્ચ તુ નિન્વસેટૂસ સ્્રશૂર્વોથ્ઝુ વિન્વસેત્‌ ॥ ?૨ ॥ 
પેટમાં યમ નામતા સૂર્યતે, નાભી મડળમાં આ'દત્ય, કમરમાં 
દૂસ અને સાથળામાં ર૬ નામના સુ તે સ્થળે'તું સચ્ક્ષમ્‌ કરે. 
ઝાન્વૉસ્તુ મોવતિ સ્યસય સવિવારર તુ ગેવયો! | 
વારાયૉથ વસ્ત વુસ્યયોશ દ્રિગાવરપ ॥ ?સે 
લોંયષ્યુમાં ગોપતિ, જન્ધમાં 1કવિસ્તન્ગ તથા પાણીમ! દિવાકર 
નામના સૂર્યનરાયખગ્‌ રહ્યષમૃ કરે[. 
વાણતસ્તુ તમોષ્વેસ મમમમ્વંતરે ન્યષેત્‌ 1 
સર્વારૃણુ સર્તાંશું રિગ્વિટિણું મળ ન્કસેત્‌ ॥ ?૪ ॥ 
| રાતિ રિગધ ॥। 
ખાલ તમોડવ'શ, અ દર ભગ નામના અત્ય અને સર્વા ગે સહસ્ત્ર 
કિરણ્‌વાળા ભગમ નામના તે તે દિશામાં સરક્ષગૃ કરે!. 
૯૧ ઞારિસ્યવિન્યાસો ફેવાનાર્માવ રુમ ।। 
મં મત્તયા ન્મસેસ્વાધ ત યાતિ વરમાં ્માતિક ।?૫1: 


૧૨ આહિત્યહુદય સટીક 


તમકસવુ #ધ"ટ." પરજ. પ [અપ-ઝુપાભ" "ર ક 7#જૂશક્યકઇઇ”- હ : | દયા ટ 


આ આદેત્યનો ન્યાસ દુર્લભ છે, આ ન્યાસ ભકિતપૂર્વાક કરવાથી 
મતુષ્ય મેક્ષગતિ મેળવે છે. 
જામપ્રતેપવૃતાત્વાયાન્ઝુરયતે નાત્ર સકાય? ॥ 
«૦ છરે જે પ પ 
સર્ષાટ્ષિ મવ નેત્ર લમામેશુ વષિષ્વપિ ॥ ?૬ ।। 
કામ અને ક્રેષથી કરેલા પાપથી, સર્પથી, સમ્!મર્મા અતે રરતે 
“પષૂ તેતે કદિ ભય નાોપજતેો નથ. 
રિપુનઘદજાજેમુ તથા સોલ્સમાનતે ॥ 
ત્રિતપ્ય તપતો ન્યાલ મદાપાતકનારનપ । ₹૭ ।। 
દુસ્મનનાં મેળાપમાં ચે રના સમામમ વખતે તથા ત્રણું કળે જે 
“ઈ આ ન્યાસ ડરે તો તેનાં મયાપાપ નશ પ.મે છે. 
વિસ્પતેટજ્વમુવ્વજ્નં તોત્રગ્તરતઝુસ્વ% ।। 
શિસેસન નસેત્રરોમ સનેવ્યાર્ષિવિનારનમ્‌ ॥ ?૮ ॥ 
વિર ટકથી ઉત્પન્ન થએલે!, તાવ તથા માથા તયા આંખે ન 
"શગ તયા બીશ્ન પષયુ સવ” વ્યાધિમાતે વિતઃશ યાય છે. 
નુઇવ્વાપિસ્તથા ટટ રોમાશ્ર વિત્િધાથ વે ॥ 
ઝપમાનર્વ નસ્વતિ ળળુ મતા તર્‌ઝુત । ?૨ ॥ 
હૈ અજીત! કે!€, દરાન્ટ, તથા બીશન દરદે! આ ન્યઃસનેો જ': 
“કરવાથી નઃશ પામે છે. માટે તે ભક્તિ પૂર્તક શ્રવૃણુ કર. 
ગ્ારિત્યો મંત્રતવુત્ણ મારિર્યો સુવનેશ£ || 
ગાર્લ્યાનાપરો રેવો સારિત્યઃ પતમેશ્વહ 1 ૧૦ 
મ'્ર સયુકત અ દિત્ય એ ભુ।નેશ્વ( છે. આદિત્યયી બી? 


આહિત્યહુંદય સટીક ૧૩ 
મે[ટો કોઇ દેત્ર નથી. આદિત્યજ પરમેશ્વર છે 
આર્ત્યમર્ચવેફ્ત્રલા ગિવ ગાહિત્યમતેમેત્‌ ।। 
યટ્ાટ્ત્યય તેત્તો મમ તેઝટ્સુન ॥ ૨૨ ।। 

છે અજુન! બહમ, ૨'કર પણુ સુર્યનુ' પૂજન કરે છે, સુર્યનુઃ 
જે તેજ છે તે પણુ માર્‌ જ તેજ છે. 
આાટિત્ય સંત્રસંયુસમારિત્ય ઝુવનેશ્વ(૫ ।। 
ગઝાટિવ્ય ને ત્રયશ્યૃંતિ માં પર્ષંતિ ન સંશયઃ ।॥ ૨૨ 
મત્ર સયુક્ત તથા ભુવનતેર આદિઃયને જે જીએ છે, તે મતજ' 
જુગ છે એમાં શકા નથા. 


ત્રિલધ્યામસેમેત્‌ સૂર્ય સ્મરેર્વસ્યા તુ યો ત? ॥ 
ન સ પર્મતિ રારિટ્રય સસ્મગન્માનિ માગન ॥ ૨૨ 
હં અર્જીન! ત્રણે સમય જે કે.ઇ અ.દિત્યનું' ભક્તપૂર્વક સેવન' 
તથા સ્મરણુ કરે તે તે જન્મે।ાજન્મ દારિદ્રતાતે પામતા નથા 
ળ્તસે શામિતે વાથે ગારિત્વદૃદ્યં મયા ॥ 
ભ ક દ 
મુસ્ઘતે સવેવાષેમ્વઃ સૂથજોજે મદ્ીયતે ॥ ૨૪ ।। 


હે પાથ ! મે તને જે આદિત્યહુદય કહ્યુ તે સાંભળવાથી જર: 
સર્વ પાપથંઃ મુક્ત થઇતે સૂર્ય લોકમાં ન્નય છે. 


નમો મમવતે તુમ્યમાહટ્વ્યાય નમો નમઃ ।। 

આદિત્ય: શતિતા શય! સેમ પૂષા મમસ્તિમાન્‌ । ૨૫ 
છુવળર્જાટિવતે માગુ? ₹્જરિતો વિશ્વતાપતઃ ।। 

રતિર્નિશ્યો મદાતેગા? જવળ: છુપયોધ૧? ॥ ૨૬ । 


૧૪ આદિત્યહુંદય સટીક 


[દરપ્વનમેશિશિરાસપનો માચ્ક્સે સવિ? ॥। 
સાજો મોપત્િડ થીમાન્મતસ સ પતાવવાન । ૨૭ 


હા ક્‌ 
તમિતદા મમો દેતો નાયત્યશ્ર તમોનુટ? || 
કન ૬ ક વ 

શુ વિતેપતઃ જેશી લદાશષેદાપરઝઃ 1 2૮ 

ભગવત્‌ તસને વદન છે. હૈ અદિત્યિન! પુત્ર | તમને વારવાર 
તમસ્કાર છે, આદિત્ય, સવિત, સુર્ય, પયગ, પુષપા, મભસ્તિમાત, સુવું 
સ ટક, ભાનુ, સ્છરિત, વિધ્વતાપન, રવિ, વિશ્વ, મહાતેજ સુવષ્યું 
હિરષ્ષ ગર્ભત્રિરિઃ। તપન, ભ.સ્ર, રવ, મારતડ ગોપતિ શ્રીમાન 
કત્સ, અને પ્રતાપવલાત, એન્ધકઃરના નશ ડરતાવાળા ભગ, હસ, 
સત્ય, તમે'તૃદ, શુદ્ધ વિરે.ચન કશી, «નર કિરણે।વાળા મહાવબુ. 
જ 2 ૪-ડ ી 
વિત્રસ્વાન્યૂવળો કૃત્યામર્સિ ઝામર્‌ગ્ન્યત્િત્‌ ।। 
ધઘમરક્તમિઃ વ્તમશ્ર શઃ્યો મિત્રદા તપ! । 2૧% 
વિવશ્ાત, પૂપગુ, મૃત્યુ. મિંહર, “મદ્ય જત, ધર્મ રરપ, 
પત'ગ શરણ્ય, મિત્રહુ તપ 

ન મ્‌ શ્ર 
ટુશિક્ષેવમતિઃ શર્સ્નેગોરાશિમેટ્ાયશાઃ ॥ 
ગેમથિત્રાંગ(: સૌમ્યો દચ૧૧૦૨૫૬૫૧? ॥ ૨૦ || 

દુચ્ઝ્તિયમતિ, શૂર, તેજ્નેરા'શિ, મહાયશ, શભુ, ચિતાંગદ, સ મ્ય, 
છુજ્યકબ્યને આપનારે. 
અંશમાનુસમો રેવ તદગ્યઝુ: સામ ળ્ત ચ 

શ પ 

ઇરિમશ્રસમોરર તપસત્તિમમેસનિમાન ।। રે? ॥ 


આદિત્યહુદય સટીક ૧૫ 
અ શુમાન, ઉત્તમ, દેવ, રૂક યજા, સામ, દરિમશ્વ, તમોદાર, 

“સપ્રમપ્તિ, મશિચિમાન્‌ 

અન્નિમર્મોડઢ્તે: મુત્રઃ શંમુસ્તિમિસ્નાશન || 


જૃષા વિશ્રમરી મિત્રઃ સુવળ સૂતતાવવાન ।। રેર | 
અગ્તિગભ, અદતિ]ા પુત્ર, રાભુ, અ'ધકાર્તો નારા કરતાર 


પૂષા, વિશ્વ_ભઃ, મિત્ર, સુવષ્યું સુપ્રતાયવાન, 
આતપી નમઇની માસ્તાત વવન! સવેતાવનઃ ॥। 
જૂતવિશ્વો મદાતેત્ર: લવમત્તમયોફમવઃ ॥ રેરે | 
અતપી, મંડળી, ભ!સ્વ ન, તપત. સર્વતાપન, કૃતપ'વશ્, મહુ!- 
તેજ, સવ રેતનમય, ઉદ્દભવ. 
ઝજ્ષસ્શ્ર લરશેવ પરમાર વિમારલે ॥ 
વદ્રયંટ્રાંગટઃ તોમ્યો દર્વર૦૧૫૨૧૧$ 11 ર૪ ॥ 
અકર, સાક્ષર, પ્રસઃકર, [વેભાદર, યદ્ર, ચ'્રાગદ, શાંમ્ય, હુબ્ય- 
કેડ્ન આપનારે. 
ઝળાર્ઝોંડમટે દસ્તી ર્સમથાંમધનઃ ॥ 
જ શ ૬ ક 
યુદ્દો વૂદ્ધાતનો જુદ્રિજિટ્રાઃતા જૂઝિવિષનઃ । ૨% । 
અગારક, અ'ગદ, અગસ્ત, રકતાંમ, અ ગવધ ન, બુદ્ધ, ખદ્ધાસન, 
અહ્ધ બુદ્ધાત્મા, ખુદ્ધ વધારનારા. 
યદ્રાનુજેદરાતો ૧૬૪માં મદ્‌ચ્પતિ: 1 
શવસ્તવે શજરેતારન રજાંળઃ શુજમૂપનઃ ॥ ર૬1 





૧૬ આદિત્યહુંદથ સટીક 


બદદ્શાનુ, બુઠદ્ભાસ, બૃદદૂધામા બદુસ્પતિ, સફેદ વીર્ય વાઇ 
સફેદ અગવાળા અને સફેદ ભુષણુવાળા, તમે છે, 
ર જ 
શતિમાન્સસિસ્મરત્ં શનેમેસ્છીસિ સવેરા ।। 
અર્નાટિરારટિસરિસ્યસ્નેસોશશ્િમેદાતપાઃ ॥ રૂ૭ ॥ 
રાતિમાન, શનિરૂપ અને હમેશાં ધીમેથી નગ છે. અનાદિ 
પણુ આદિ, તેજના ભઊરડઃરરેપ, અને મહા તપવળા આદિત્ય તમે છે 
જઝનાર્રાટિસ્યલ્વમરિત્યો ટ્જ્પતિયમઃ ॥। 
માગુમાસ્માનુસ્વસ્તતં સ્વર્માનુર્માગુટીત્તિમાન ॥ ર૮ 
આરદનાય આદિફપ, દિતપત, યમ એવા અપ આદિત્ય છે 
ભાનુમાન, ભાનુરૂપ, સવના ભ'નુ, દીષ્તીમાત છે. 
ખૂમવેતુમેદાજેતુ: સવજેતુરનુસમઃ 1 


તિમિરાવઃળઃ શકુ! સણ મજર ૬ર ત ॥ રે૨ || 
ધૂમકૅતુ મહાકેતુ, સર્વ કેતુ, ઉત્તમ, તિમિરાવરેજા, શ્રભુ ગ્ર 
મસાત્તન્ડ એ પણુ આપ છે. 


તમ: પૂર્ષાષ મિર્મે ૫શ્રિમાય નમો તમઃ ॥ 


સમોત્તરાથય મિઃે ટ્કિળાય તમો તમ! 
પૂતગીરીને અતે પશ્ચિમગીરીને નમસ્કાર છે તથા દક્ષમું અઃ 
ઉત્તરના ગીરીને વારવાર નમરકાર જ 
નમો નમઃ લદજાંજ્ઞનો શારિસ્યાય નમો તમ: ॥ 
સમ: પસતરવોધાય નર્સે દ્રાટ્શાત્મને તપઃ | ૪૨ | 
સહસ્ર કિર્ણાવાળા અરદત્યતે નમરકાર્‌ છે, પવાપ્રભોધને નમસ્કાઃ 
છે, દાદશાત્મનને નમસ્ક.ર છે. 











આદિત્યહ્ુદય સટીક ૧૫ 


નમો વિશ્વપ્રવોધાય નમો ખ્રાસ્િજ્ળુગિપ્ળવે ।। 


ઝ્યોસિવે ત નમસ્તુમ્થં જાનાર્માગ નમો નમ : 11૪૨ 
વિશ્વને સાન આપનાર આદિત્યને નમરકાર છે. પ્રકાશિત છં 
સઝુયને વદન છે. સ્તાનાર્ક રૂપી સુર્ય ભગવાનને વદન છે. 
દ્રરીજ્ઞાવ ૬મરમામ સુમતાથ નમો તમ ? ॥ 
નરસ્તે દોતવતને જષિવીવતને તમ ॥ ૪૨ ॥ 
પ્રદીપ્ત અને પમગલ્ભ તમા યુમના અન્તે પષ્યુ ટકવનારને તમરઃ 
છે. દે(તપતિને, પ*્વીપતિને નમસ્કાર છે. 
સમોંગ1₹ વષરવ1ર લવેનજ્ઞ નમોડસ્તુ તે ॥ 
ગમેર રિયિગુવેટ સામવેટ નયોસ્તું તે ॥ ૪૪ ॥ 
ગે|કાર, ષટ્ધર અને સર્વ યસ્તે નમસ્કાર છે. ર્ગ્‌, યજુ અ 
સામવેટ્રૂપ, આદિત્યને નમસ્કાર છે. 
નમો દાય્વવર્ળાય માસ્કરાવ નમો તમ? ॥1 
અવાય ઝમમદ્રાવ ઇર્ટ્શ્રાય તે નમ: ।1 ૪૦ ।। 
હાટકવષ્યુનં ભાસ્કરને નમસ્કાર છે. જયા તથા જયભંદ્ર તથ લી 
ધે ઠાવાળા! આદિત્યને નમસ્કાર છે. 
છરિચ્યાય રિચ્યસ્પાય ગ્રદ્દાળાં વતવે નમ? ।। 
સમસ્તે શુતમે નિત્યં તમ? જુર્જુજાસ્મને 1 ૪૬ ॥ 
દિવ્ય, દિવ્યરૂપવાળા ગ્રહના પંતને નમરકાર્‌ છે. રુદ્ધ, ગુરૂકુળ 
મ્પાત્માને હમેશાં વદન છે. 


૧૮ આદિત્યહુદ્ય સટીક 


જ જ 
તમણેજોવયનાથાય મૃતાનાં પતવે નમ: ॥ 
હો પ 
સમ? ૧વરવનાથાય તમસ રિવ્યસક્ષુવે ॥ ૪૭ ॥ 
ત્રિલે કતાયતે નમસ્કાર છે, જીવોના પતિને નમસ્કાર છે, ડેંગલ્ય- 
નાથતે, અતે દિવ્યચહ્રુવાળ! જઆદિત્યતે નમસ્કાર છે. 
સ્વ ગ્યોતિલ્ત ચત્તિવ્રતા ત્વે વિષ્ળુસ્તે પતાપતિઃ ॥ 
સ્તનેવ સરો છ્્રાત્મા વાયુરન્નિલ્વમેવ ચ ।। ૪૮ !। 
તમે જ્યોતિ છે!, તમે ઘ્રતિ છેઃ, ખહ્ય', વિષ્ણુ અને પ્ર'નપાતિ 
પણુ તમેજ છે, રદ, રદ'તમા, વાયુ, તથા અગત પણુ તમેજ છે, 
ચોતઞનાનાં સરલ ટ્ર ટ્ર રતે ટ્રે ત મોતને ।। 
ઉત તિનિવાપન ત્રમમાળ નયોડસ્ઝ તે ।। ૪૨ ॥। 
ખે હારને બસે! યોજનતેઃ રસ્તે એક નિમિષનળા અહે: ભાંગ 
જેટલા કાળમાં ફૂરતાર આપને મારા વ'દત છે, 


નવયોતગનજણાળિ સદલદ્િશનાસિ ચ ॥। 
ચાવટ્ટીપ્રમાળેન ત્રામમાળ નમોડસ્તુ તે ॥ ૫૦ 1 
નવ લાખ્‌ અતે ખે હુળ્ળર યોજન જેટલે રસ્તો આપ એક 
ઘડીમાં પસાર કરનાર આપને મારા વદન છે. 
ઝત્રતથ નમલ્તુગ્વે પૃણતશ્ર અજા તમ $ 
વાશેતથ તમસ્તુમ્યં નમસ્તે ગાસ્તુ સવેરા ॥ પ? 
આપને આગળથં પણુ નમસ્કાર છે અતે પાઠળથી પણુ સ્દા 


આદિત્યટૃદય સટીક ૧૯- 
“વધન છે. ખાજુમાં પણુ વ'દન છે. તથા સવ'દા આપને નમસ્કાર છે. - 
નમ: સુરાસ્ટરિંત્રે ચ સૉમવર્યાન્િગક્ષુષે 1 
નમો ર્િચ્યાય વ્યોમ સવતંત્રમવાય ત ॥ ૫૨ ॥ 
સુરતા રાઝુતે સહારનાર તથા સે!મ, સૂર્ય અને અગ્િનાં નેત્ર- 
ગાળા તમને વદન છે. દિવ, આકાશર્‌પ, અને સર્વ ત-ત્રના કારણુ- 
અત એવા અ'પને નમસ્કાર છે. 
તમો વેર્‌ાતવેત્રાય સવેવરર્મારિતાસિળે । 
સમો ₹ર્તિવર્ળાય સુવર્ળાવ નમો તમ? 1 ખરે । 
વૈદાન્તને જાણનાર, મવ કર્મના સાક્તિ આદિત્યને વ'દન છે. 
લીલા વણુવાળા અને સુવષ્યુ નવા શરીરવાળા આપને વદન છે. 
શમ ૧ (% જ 
ઝરળા માઘમાસે તુ નવો વે જાન્ણનતે તથા ।| 
છ ફુ “અ જું 
સત્રમાસે તુ વેટ્‌મો માગુવેશારવતાપનઃ । "૪ ॥ 
માધમાસે અરેષુ, ફાગણુમાં સર્ય, ચેત માસમાં વેદાંગ અને વૈશ્ના- 
“ખમાં ભાનુ નામને આદિત્ય છે. 
ઝ્મેછમાસે તપહિંદ્ર આપારે તવતે સવિ: ॥ 
મમાસ્તિ: શ્રાવળે માસે થમો માદ્દપરે તથા || "ષ્‌ ॥ 
જેઠં માંસમાં ઈદ્રે તપે છે, અષાઢમાં રવિ તપે છે, શ્રાવયુ માસમા ' 
'ગર્ભાસ્ત અને ભાદર્વ।ામાં યમ તપે જે. 
રપે સુવળેરેતાથ જાતિજિ વ રિવાજ 1] 
જ ખડ ય 
શામયીષ સવેન્મિત્ર $ ઘોષે વિષ્ળુઃ તનાતન: ॥ ૦૬ ॥- 


૨૦ આદિત્યહૃદય સટીક 


આશિત માસમાં સુવખુ રેતા, કરતિકમાં દિવાકર, માગશર ી 
મસમાં મિત, અને પેપ માસમાં સનાતન વિષ્ણુ નામતા આધ્ત્યિ 
તપે છે, 
ઘુસ્પરત્ત્રધિજિ માતે માતાધિવનેષુ ૧૦૫મેત્‌ || 
દેતે દ્રાટ્શારિલ્યા : ૧રથવેયા : પ્રશોસિતા : ॥ ૫૭ ।| 
આંધક માસમાં પ્રરૂધ નામે અપ તપો છો ઝમ કહ્પેલું છે. 
આં પ્રમણે બાર આ દત્યતે શશ્યપજીતા પુચે ડહેલા છે. 
૩ર મદાત્માનસ્તષતે વિશ્વર્ણવળ : ॥ 
ઘર્માયજામમોજ્ઞાળાં પરસ્જૂટા દેતવો ૧ [1 "૮ 1 
ઉ્રરૂપવાળા, વિષગુરૂપ, મહાત્મા સુર્વ ધર્મ, અથ કામ અતે 
મે'ક્ષ માટે તપ્યા કરે છે. 
ક 58 પા ક ર 
સવેવાપર્‌ર સેવમારિસ્ને તંપરપૂઞવેત્‌ ।। 
ર્‌ 
ઇજષા ટ્‌રધા અત શત્‌ પ લદક્ષધી | ૨ ॥ 
સવ પાપહારક આદિયનુ સારી રીતે પ્રેમપુર્તક એક પ્ર॥ારે,. 
દરા પ્રકારે સો તથા હુર ડ્રકારે પૃજ્ત્‌ કરે. 
તપે નિશ્વસ્વેળ ઇગતિ લદરંતિ સ ॥ 
₹૧ તિ'ળ શિવશ્રવ ત્રજ્ઞા એવ પત્તાપતિ: ।। ૬૦ ॥ 
વિશ્વરૂપે આય તપે છે, સજે છે અને સ હારે છે; એ આદિત્ય 
વિષગુ, શિત, બહા અને પ્રશ્નપતિ છે. 


સરટ્રશેવ જાજમ યમો વણળ શ્વ સ ॥ 


આદદિત્યહુદય સટીક ૨૧. 


તકત્રમ્રતારાળામવિયો વિશ્વા ॥ ૬? । 
| મણેન્દ્ર યમ, કાળ, વરૃષ્મૂ, નક્ષત્ર, ત્રફૂ, તારાના આધથશ્ચર, નિશ્વ- 
નાપન પષુુ એજ આદિત્ય છે. 
વાયૃરત્નિધેનાષ્યક્ષો મૃતજર્તા સ્તયૅત્રયુ : । 
€૧ લેવો દ્રિ જેવાના તવેમાપ્યાયતે ગ્મત્‌ ॥ ૬૨ 
વાયુ, અગ્તિ, કુખેર જીવેઃના ઉત્પાદક એજ છે. દેવે!નાં દેવ અને 
૪ગતના સજક એ પોતેજ છે. 
0૧ જતાં રદ્‌ પતાનાં સરા ₹સરસતથા 1 
૬૫ «ોવાનુછોવ્થ સપટ્ીયાથ સામત ૮ ॥ દરે ॥ 
જવે।ને ઉત્પન્ન કરતા રે, ૨*હારનાર અને સરક્ષનાર, લોકેનુન 
તદ સાંત દોપ અને સાગર પમુ આદિત્ય ભમવ ન્‌ છે. 
₹૫ ઘાતાજતપ્રઓ ફહેત્ત ₹ાનવ રાકષતાઃ 1 
₹૧ ધરાતા વિધાતા વ વીત્ત લેત્ર પત્ાપતિ: । ૬૪॥ 
સાત પાતાળમાં વમનાર, દૈત્ય દાતવ, રાક્ષસ ધાતા, વિધાતા, 
મીજ, ક્ષેત્ર અને પ્રન્નપતિ પશુ આદિત્ય ભગવાન્‌ છે. 
₹૧ "વ તરગ નિત્ય સવધેયતિ રકિમિમિઃ ॥। 


૨૧ યજ! સ્વષા સ્તાદા જ્રો$ બોશ્ર પુસ્‍્ષોસ મ: 1૧૫ 
કિરૂણુ! દ્દારા પ્ર્નની ૬ કરનાર એજ સૂર્ય નારયણુ છે. યસ 
1૫, લષ્મી અતે ખુદ્ધિ તયા પુરૂષોત્તમ પણુ તેજ છે, 


૯૫ મૂતાત્મજો રેવ: સક્મોડવ્યસ? સનતાતત$ ॥ 


૨૨ આદિત્યહુદય સટીક 
રૂશ્મ૬ સવેમૂલાનાં ૧રમેછો તત્તાપતિ: ॥ ૬૬ ॥ 


વ માત્રના દેવ, સૃદ્દમ, વ્યકત અને સનાતન, જન૩4 માંત્રના 
ઇશ્વર, પ્જ્નપપતિ અતે સરક્ષણુ કનાર એ આદિત્યજ છે.. 
જાજાભા સવમૃતાન્મા વેટાત્મા વિશ્વતોમુ ॥ 
જન્યૃસ્યુતરવ્યાધિ વંસા₹મવનાશતઃ ।। ૬૭ 
કાંલાત્મા, જવ માત્રના આત્મા, વેદાત્મા, વિધરૂપી મુખવાળ' 
તથ! જન્મ મૃત્યુ, કરા, વ્યાધિ અતે સસાર ભયતો નાથ કરનાર 
ષૃણુ તેજ છે. 
ટાર્થિવ્યસનમ્વંસી થોમાન્રેવો રિવાજ 1 
* સિયતનો વિવસ્વાંથ્ર માર્તટા માસ્કરે ₹વિઃ ॥ ૬૮ 
દારિદ્ર, તથા વ્યસનને નાંશ્ કરનાર, કમી આપનાર, દૈવત જેવ! 
દિવાકર, પાપાત્માને નશ કરનાર માત્તન્ડ પ્રકાશ આપનાર રવિ છે. 
છોવપરજાશજ : થીમાજોજસક્ષમેરેશ્રર: 1 
છોજાસાક્ષી ત્રિસોજેશ : વરસા દર્તા તવિલર્‌ા : ॥ ૬૨ ॥' 
ત્રણે જગતને પ્રકાર આપનાર, ત્રણે લોકના ચહું તથા સહોના 
ઇશ્વર, લેકસાંક્ષી, ત્રિષેકેશ કર્તા, સારક, અને તિમીર્‌ ટાળતાર છે, 
સપનસ્તાપનયેવ રણા: સક્ઞાશ્રવાદન$ 1 
હો 
મમસ્તિદ્સ્તો ત્રહ્ત'વ ? સવહેવ નમસ્જૂત : ॥ ૭૦ ।| 


તપનાર, તપાવનારી, પવત્ર અને સાત ધે!ડાના વાહનવાળા,. 
છ્ાથ્માં કિરણે ધરાવનાર બહ્મણ્ય અને સર્વંદેવ નમસ્કાર કરે છે. 





આદિત્યહૃદથ સટીક ૨૩ 





એવ્રા આદિત્ય છે. 
ઝયુરાપોગ્યમેશ્યવ તર નાયશ્ર મરિરે ॥ 
ચચ્ય પ્રતાદાન્સંતુષ્ટિસાટિસ્યટૂરથ અવત ॥ ૭? ॥ 
સતુઇ થઇને જે નરનારી આદિત્યહુદયને જાપ કરે છે તેતે આયુ, 
આરોગ્ય, અને એશ્ર્ય એમની કૃપાયો મળે છે. 


ફત્ગેતર્નામામિ: પાયે ઝારિત્મ સ્તોસિ સિત્યશઃ 1 
ળતરત્યાય વેન્તેચ તસ્ય રોમમમે તરિ ।। ૭૨ ॥ 
હે અજુન! આ બકા તામ પ્રમાણે જે માણુસ સવારમાં ઉઠીને 
આદિત્યની સ્તુતિ કરે છે તેને રોગને ભય રહેતે નથી. 
ઘાતજાન્સુસ્યતે પાથ વ્યાપિમ્યથ્ ત શય? ॥ 
ળ૧સષ્ય ક્િતષ્યં વા સવપાવેઃ પ્રમુસ્તતે ॥ ૭ર ॥ 
હૈ પાર્થ ! પ્રાતઃકાળે કે સ'ધ્યાએ અગર તો બન્ને વખત એની 
સ્તુતિ કરન્।ર પાપથી અને વ્યાધિથી મુક્ત થાય છે એમાં સ'રાય નયી, 
ગિસધ્ય ઝપમાનસ્તુ યરેચ ૧ર વહમ ।। 
ચટ્ટ જુસ્તે પાવ તરજ તતિસુર્યતે || ૭૪ ॥ 
ત્રણે સહ્ધિએ સૂર્યનો પાઠ કેરતાર પરમપદને પામે છે, અતે રજ 
એકવાર પાઠે કરે છે તે દિવસના પાપથી વિમુક્ત ખને છે. 
તદ્રાત્વા જજ્તે ઘાવ તદ્રાતર્યા પતિષુર્યતે ॥। 
ટટ્રરપોય્વગુછાનિ મંરછાતિ વિષુતિજા ॥ ૭૫ ।। 


૨૪ આદિત્યહુદય સટીક 
જે રાતતા પાપ ક્યું હ્ય, તે રાતના પાપથી તથા ૬!દર, 
વેસ્કાઢક, કોહ અને મહામારી વિગેરે રોગથી સુધ્ત બને. 
ટ્ર , 
ભવચ્યાષિમદારોન મૂતવાપાસ્તથવ સ ॥। 
જ જે અ. ક. ત્મ 
છાજિની શાજિતી સેવ સદાસેમમથે વત: ॥ ૭૬ 
સવ વ્યાધીએ, મહારોગ તયા ભૂત પાંશ્ચાયતી બાધાક ડાડણુ, 
ઊકષ્ટુની પાંડાતો આ પાટ કરનારતે ભય નથી હોતે, 
ચે ચાન્જે રૃમેમાશ્ર ગ્તતોલા₹ જર? ॥ 
ઝપમાનસ્ય નરયતિ ગીવેત્ત શર ગત 1 ૭૭ ।| 
તે વિના જે બીન દુજટ રોગો, જ્વર અતે અતિસાર વગેરે 
ડયન જપ કરવાથી નારા પામે છે. અને પ!ઠ કરનાર સે વષ જવે છે. 
સંવસ્લરેળ મરન ચરા તસ્વ ખમ મવેત્‌ ॥ 
અશોર્ષા ૫રવસિ ચ્છાયામરોસત્ર વસેગય ॥ ૭૮ | 
છે ધન જય ! એક સવત્સરમાં મરનાર હેય તે પે'તાના ફિર 
વેનાની છાયા જુમે છે હતાં તેવા માણુસ પણુ પ£ કરે તે! તે 
ણ સુખ મેળવે છે 
ચર્સ્વિતં પટલે મત્તચા માનોર્વારે નદાસ્મન : ।। 
શાતા સ્તાને શ્વે વય ળ્રાત્રજતમાનત : ॥| ૭૨ || 
દ્‌ ફર 
મુવળગલ્ષુમવતિ ત ચાંધસ્ત ત્રતાયવે ।। 
યુત્રવાન પનસપન્નો ઝાયતે પાસ્ત્ર : બુરી । ૮૦ ।| 
હે પાથ ! જે માશૃુસ રવિવારે પ્રંતઃસ્તાત કરી એકમ ચિતે 


આદિત્યહૃદચ સટીક રપ 





ભક્તિપૃર્વક આ પાદ કરે છે, તે સવ જેવા આંખોવાળા ખને છે 
અનેં તે આંધળા થતો નથી, ઉપરાંત તે પુત્રવાન્‌ , ધનવાન ભને 
સુખી બને છે. 
તવેસિર્િમવાતોતિ સત્ર વિગમી મવેત્‌ ॥ 
ઝારિસ્યર્ટમે પુષ્ય સવતામવિમૂષિતમ ॥ ૮? 1 
આ પાઠ કરેતાર સર્જ સિદ્ધિને પામે છે, સવ*ત્ર વિજ્ય પામે છે. 
સ્રયના તામથા વિભૂષિત આદિત્યહવય પુણ્ય દે છે, 
શ્રત્વા ચ સિત્તિછ પાચ સરેવાવેઃ તહુસ્યનતે ।॥ 
મત્‌ ૫રતરે તાસ્તિ સિર્દિજામસ્વ પટત | ૮૨ ॥ 
હે પાંડવ ! આદિત્ખ્ટદયને સ|ભળનાર સર્જ પાપથી મુક્ત થાય છે. 
એનાથી વધારે દાતા તથા કામના પૂણુ, કરન? ખીજુ' કોઇ ના. 
ઉતરઝપસ્ત વોતેવ વેત કયો ઘવાપ્યસિ ॥ 
ગાહ્વત્યિટ્ટ્યં સિત્ય ૧: પરેરજુતમારિત : ॥ ૮૨ ॥। 
મરળદા મુચ્યતે વાપાસ્તદ્રો ત્રણવાતય $ ।| 
મોદ્રઃ છુરયો ટુર્મોની રુષ્ધતિમદવા (જ? ॥ ૮૪ ॥ 
ઘાતજાનિ તત સર્વાળિ ટ્દસ્મેવ ન સશય? ।। 
થ રૂટ વળુમાસિત્યિ ગષેદ્રાવિ સમારડિતઃ [| ૮૫ 
હે કોતેય, આ આદ્ત્પિહદયનો (નેત્ય જપ કર. તેનાથી તારૂ” 


કેય થરે. જે કોઇ હમેચા સાગધાનપષ્ાથી આ આદિત્યહુટયને 
પાઠં કરશે તો બાળહત્યાં કરનાર, બહ્મનવાતી અતે કુત1ધ1, ગ.યને 


૨૬ આદિત્યહૃદય સટીક 
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મારતાર તથા મદિરાપન કરતઃર, અભદ્દયયાભટ્્ય ફરનાર અને દુષ્ટ 
પ્રતમ્રહુ કરનાર આને નિત્ય સાંભળશે તય! જપ કરરે તે તેનાં સર્વ 
પાપ બળી જશે એમાં સરાય નથી. 


ભવૈવાવનિુજાસ્મા તૃવેળોજે મદને || 
ઝપુત્રો જમતે પૃત્રાસિધિનો ધનમાપ્નયાત્‌ ॥ ૮૬ ॥ 
તે સર્વ પ!પથી વિશુદ્ધ યઇતે સુય લોકમાં જશે. અપુત જે પાઠ 
કર તતો પુત્ર પામરે. નિર્ધન જને પઠ કરશે તે લક્્મી પામશે. 
જુમો શરતે સેમારસથા ૧$ ઘટતે સરા 
મસ્ત્વાર્ત્યરિને યામ નામિમાત્રત્રજે સ્થિત! ।। ૮૭ ।! 
હે પર્થ | રવિવારે જે નાભિપયન્ત પાણીમાં ઉભો રહતે દરદી 
ન્તે ભક્તપુર્વઝ નિત્ય પાડ કરશે તો તે રોગથી મુક્ત થણ જરી. 
લરટમાતજમાસ્ટ માસ્ક? ધળવ? ઉ્થિવઃ ॥ 
પતે માનવો મનગ શળુમાદ્દાપિ મત્ત : ॥ ૮૮ 1 
સ ચાતિ પરમે સ્થાન ચત્ર હેવો રિવ૧₹? ॥ 
અમિત્રર્મને પાથ વરા જતું સમારમેત્‌ । ૮૨ ॥ 
ત*્યજૂ ૧તિ્%ાતિ #ન્‍્વા શત્રોશ્ર(ળવાંતુમિ? ॥। 
ઝાતમ્વ વામપારેન ગરિસ્યર્ર્યે ઝપેત્‌ ॥ ૨૦ | 
ઉદયાચળ ઉપર આરૂઢ થએલા સુર્ય તે પ્રણામ કરી જે ભકિત 
પૂર્વક પાઠ ક શે અચવા તો સાંભળશે તો તે જ્યાં દેવ જેવા દિવાકર 
છે ત્યાં પરમસ્યાનમાં જશૈ. હે પાર્થ ! ફઝુતે! નાય કરવે। હોય, ત્યારે 


આદિત્યહુદય સટીક ૨૭ 
ખાસ સાવધાનપણે શગ્ુના પગની રજવડે પ્રાતકૃતિ કરી ડાખા પગ વડે 
દબાવી આદિત્યિંહદયનેો કપ કર્વે. 

છ્તન્સત્રે સમાદુય સવેસિર્િરં ૧૪૫ ।। 

૩5 દહીં દિમાળીટ સાદા ॥ છું ફ્ીં સિરિતે સતારા 
૩૭ દી માજીટં સ્વાદ ॥ ૬તિ મંત્ર 


સર્વ સિદ્ધિ કરનાર મ્‌ કીં હ્િમલીઢ સ્વાહા, એમ્‌ કીં. 
તિલીટ સ્વાહા એમ્‌ ક માધીર' સ્વાદ એ મત્ર જપવે. 


ત્રિમિથ્ રેમી મરવતિ ગ્તરી મવત્તિ વંતમી? ॥। 
નપેસ્તુ સમિ: વાથે ₹ક્ષતી તનુમાવિશેત્‌ ॥ ૧? ॥ 
ત્રમુ પ્રક'૨ના રગ છે, પાંચ પ્રકારના નવર્‌ છે. હૈ પ્રાય | સાત: 
વારં જપ કરવાથી રક્ષમી દેહતે પામે છે. 
રાક્ષસેતામિમૃતસ્વ વિજાસન્‌ કળ વાંરવ | 
માથતે રતે તત્ર માસ્પતેગ્થતિ ધાવતિ ॥ ૨૨ ॥ 
શિવાક્તં સ જુસ્તે દૃતતે કટ્તે પૂત: | 
ણવ સપોરગે પાથ મર્વવિ સ્માત્મફેશ્વર$ || ૧૨ 1 
હૈ પ!ન્ડવ | રાક્ષસથી પરાજીત થગેલાના [1વકારા સાંભળ. એ 
નગ્ન થઇને ગાય કે નાચે છે તયા મોથ બરાડા પાડી દે.ડે છે તથા. 
શાયાળની માફક બોલે છે, હસે છે ખતે વખતો વખત રડયા કરે છે. . 
છે પાર્થ | આ પ્રમાણેની દશાને એ પામે છે. 


૨ યુનર્માનુઉઃ કથિસ્છોનાસારનિવસિત! 1 
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વીરિતિસ્વ ન સરેદ્ો ગવત મતતિ ૪1 : 1 ૨૪) 
જૅ માણુસ પવિત્રતા અતે આચાર વિનાતે છે તેતે દારુગું ન4ર 
ખાવે છે અતે તેથી પીડાય છે ઝોમાં જરાય રકા નથી. 
૫૨ સાનમદે તશ્પ વતુમિસ્છેન્‍્રુમયવ₹૫ ।। 
તરા સકિરમારાય ગપેન્મત્રમિમિ યૂષ ૬ ।॥ ૦૫ 1 
તેના ઉપર કૃપા કરી તેનું કલ્યાણ #રવું. હોય, તે! તેતે નાભિ- 
પર્યન્ત પાણીમાં ઉભો! રાખીને ડાલ્યા મ'ણ્સેઝો અ! મ-્ર જપાવવે। 
અને ને પતે ન આવડે તો તેતે પણી | ઉલ રાખી કિદાતે પાઠ 
ભશણુી જવે!, 
તમો મળવતે તુમ્યમારિતાાય નમે તમ? ॥ 
ઝયાવ ઝતમદ્રાવ દરિજિશ્વાય તે નમઃ [1 ૦૬ 1 
ભગવત ! આપને વ'નત છે. આદિત્યને વાર"વાર્‌ નમગ્કાર છે. 
જય લાવતાર તથા જયરપી બોય કરનાર તથા લીલા ધોડાવાળા અડદિયને 
'વદત છે. 
સ્તાપવેસન મત્ળ સમ મર્વતિ તાન્યથા ।। 
અસ્થથા ન મવરોપો સરયતે નાત્ર વશ? । ૦૭ ॥ 
આગળ કહેલા મ'“ત્રથી સતાન કરે: 1ર મતૃષ્યનું જરેરે શુભ થય 
છે તથા અન્ય દે હોય છે તે પમુ તાશ પામે છે. એમાં સશય 
નથી. 


સ્તવલે 1નિરિવિજ ! પત્તા? પત્તા ચવ તિવૉધ મે ॥ 
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૩૧૦િજ્િ રચો વેશે તિયતો વાગ્યત? રચિ$ 1 ૨૮ ।। 
એે માટે બધા પ્રકાર મે' તને કલ્', પષ્યુ હવે પ્રજાતો વિધિ 
જણાવું છુ તે ક્રવણુ કર, સૈથી પહેલાં પવિત્ર દિશામાં લોંપ્વુ બાદ 
શુદ્ધ બના પવિત્ર વાધણ્ી ખોલવી. 
ઇં વા સતુઃલ વા અિપ્મમો ઝિસેસ્છુસિ : 1 
ગિધા તત્ર કિત્તેન્વરમઇવર્ત્ર સાળિવપ 11 ૨૨ ॥। 
ગે,ળાકાર અથવા ચેખડુ લોંપા, પૃથ્વી પર મહળ રચવું અને 
તેમાં ત્રસ પ્રકારના રચુકાયુકત અઠ પાંદડાંને કમળ યોજવું. 
અઇપત્ર સિત્તેત્વર્વ રિત મોમમમેસછે ॥। 
ઘૂવેષત્રે જિસ્તેત્ગયસાગ્તેયે તુ રવિ નસ્યસેતૂ ॥ ?૦૦ ॥ 
આં પાંદડાંતુ કમળ ર્ીપેલા મડળ સષ્યે થે! પૂર્વ પત્રમ| 
સુયનતે આલેખવા. અગ્નિ ખુણામાં રવિને રથદપવા. 
ક ય. હ. ય 
થામ્વાર્યાં તત વિવસ્તત નઝત્યાં તુ મમ ન્યતેત્‌ ॥ 
પ્રતોસ્યાં વદળ વિચાદ્રાયવ્યાં મિત્રવેવ ન ।। ? ॥ 
દક્ષણુમાં વિવસ્વત, નેરૂત્મમાં ભગ, પાશ્રિમમાં વરેણુ, અને 
વાયબ્યમાં મિત્ર નામના આંદિત્ય ર્ચાપવા. 
આરિલ્યમુત્તરે ૫ત્ર ર્શાન્યાં વિષ્ળુમેવ ત ॥। 
મપ્યે તુ માર્ક વિચાત્જમળેવ લમપવેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ઉત્તરના પાંદડામાં આદિત્ય, ધશ્ાનર્મા મિત્ર, મધ્યમાં ભાસ્કરનુ 
સ્થાપન કરી કમશઃ પૂજવા. 





૩૦ આદિત્યહુદય સટીક 
ઝત ૧રતરરં નાસ્તિ સિર્િજામલ્ય પરવત ॥ 
સદ્‌ાતેઞઝ: ઘગુચંતં વળમેલ્ત મૃતાઝઝિ: ।। રે ।। 
હૈ પાંડવ | આનાથી ઉત્તમ એક પષુ ખોન્ને સિદ્ધિ અર્પનાર 


“ઉપાય તથી. મહાતેજ અને ઉદય પામતા આદિતિતે હાથ નડી 
અજલી આપવી. 


સને રાળિ પચ્ાનિ ૧ર્વીરળિ નગાગુન ।। 
તિજ્તરજઉવુત્જુશમપધોરવેન ત । ૪ | 
ર્સચર્નમિષ્રાળિ જૃત્વા વે તાશ્રમાઝને ।। 
છત્તા જિરસિ તત્યાત્ર ખાનુમ્વાં ધળ સ્શસેત્‌ 1 ૫ 
હૈ અર્જીત | કૈસરવાળાં #મળ, તલ, ચોખા, દર્ભ, ચદન તયા 
તાંખાના પાત્રમાં રાતા ચ'દનતું મિશ્રચુ કરી અતે માથા ઉષર રાખીને 
“પૃથ્વીનો સ્પર્શ કર્વે!. 


પત્રણર્ત્‌ મુરાજેશ સાધ્ય ટ્વારમમસતને ॥ 
સાયુષ સમથ સેવ નૂવેમાવાદ્યામ્તર્‌મ । ૬ ।। 
એ રીતથી અધ્ય આપી આયુધ તથા રથ સહિત આદિત્યનુ' 
“આવાહન કરવું. 


સ્વામતો મવ ।॥ સુમતિણિતો મવ ॥ સસન્તિષો મવ 1 


સન્રિદિતો મવ ॥ સુણો મવ ।॥ રતિ વંચધુટ્રા: ॥ 
સ્પુઝટવિસ્વાદેમેસ્ણવ મુસ મસ જઇમેજ્ન($ । ૭ 
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સ્ત્રામત યા, સુપ્રતિષ્ટા ચા, સન્તધ થા, ધણુજ સમીવ યા, 
સારાં સુખે થા, એ રીતે પાંચ મુદ્દાએ7ા કર સૂર્ય પૂજવાથી માષયુસ 
“ભશ'ક્ત અને મુક્તિ મેળવે છે. 
૨% શ્રીં વિચ જિજિચિતિઝિયગેણસરવાબવાપનાય સતારા ॥ 
ઝં શ્રીં ટી ૬? દંત: મૂર્યાવ તમ! ₹ર1૬1$ 
એંશ્રીં છતી ન્ટંદે રે રઃ: મૃવેષતેમે સ્વાદ ॥ 
જ શ્રૌં દી સર જઝોજાવ સવેમૂતેને સ્તાદી 1 
3 દં માતેરાય તાદા ॥ નમોડસ્ત યર્યાવ 





સદૃસ્ઞમાનવે સયોડસ્તુ વેશ્વાનર ત્તાતવેર્સે ॥ 
ત્વતેવ ચા*યે પતિઇજૂ રેચ રેગાપિરેવાવય નમો સમરે 11૮।। 


એ મ્‌ શ્રી વિદાનાં વિશ્તતે તાશ કરનાર, સર્વ દરે દ્રવ્યને આપ- 
'નાર્‌ સુ છે. ઓમ્‌ શ્રોં હોં બૂ, દસ, એ બીજ સુવતે વદના 
કરવી, એભમ્‌ શ્રોં શો હોં ઉ, હ સેવ એ મત્નવડે સુર્યની ભૃમિતુ' 
દાન કરવું. ઓમ્‌ થીં હોં, ખ-મ; પ્રડરાકારી તથા સર્જતા મૂતિરૂપ 
"સુયને દાન કરવુ. આમ્‌ હ એ મત્ર બોલી માત ડ નામના ઝૂર્યનુ” 
દાન કરવુ. હ'નર્‌ ભાનુથી પ્રક શ કરવાવાળા ચંયનતે તારા અખિરૂપો 
પ્રકાશ આપનાર આયતે વ'દત છે. હૈ *્વિદેવ | આપજ મારે અધ 
'સ્વીકાશ્ન. સર્વ દેવતા દૅતરરૂપ આપતે મારા 4 ન છે. 


નમો મમવતે તુમ્યં નમસ્તે ગાતવેશસે ॥ _ 
સિમપ્યે મયા માનો બં ઝરદાળ નમોડસ્ત તે 1 ૨॥ 
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ભગવત્‌ |! આપને નમસ્કાર છે. અસિ સ્વરૂપ આપને વદન છે 
ભાનુ, મે જે અધ્ય અર્પખુ કરેલો છે તેને શ્રહુયુ કરો હુ આપને 
વદન કર્‌ છુ. 
શ્ર કે મ્‌ જ જ વા 
છર શમતદ્‌સાંથો તેતોરપાજ્ઞે ગમત્પતે ॥ 
ઝનુવવય મ રેવ શરાળાષ્મે સમોસ્તુ તે 1 ?૦॥ 
હૈ સહસ્ર કિરણેોવઃળ, સૂર્ય ભમવાન્‌? તેજને રાશિ જગતની 
ગતિ? મારા ઉપર મપતા કરીતે મારા અપ્ય ને ગ્રહષ્ુ કરો, હું આપતે 
વદુ છું. 
નમો મમવતે તમ્મં તમસે ગાતવેરસે ॥ 
કુ ક ૪% ની ને ] 
થમેટ્મ્મે શર સ્ત રેવરેત્ તમોડ્સ્તુ તે ॥ ?? 11 
હેં ભગવતે અગ્નિ સ્વ3પ સુર્યને વ'દ્‌ છું. હૈ દેવના ટેવ ! મારા 
"આ અધ્યનતે ગ્રહપયુ કરો, આંપતે વદન છે. 
દં શ જ મુ ૧ 
સવરેવાધિરેવાય ગાધિવ્યાધિવિનાશીને ।। 
ક્રુ શ પ 
રર્ટ શાળ મે રેવ સવવ્યાધીચિનરયતું 11 ?2 ॥ 
સવ દેવને! પણુ અધિદેવ તથા આપિ વ્યાધિના વિનાશક, માર! 
અધ્યને રવીકારે અતે માર! સર્વ વ્યાધિ વિનાશ પાંમે. 


નમઃ સૂર્યાય શાંતાય સવેરમવિનાસિને ।| 
મમેષ્તિત ૧૪ ર્ત્મા 4સીર્‌ પરમેશ્વર ॥ ?રે ॥। 


સાન્તા, સર્વ રોગને! નાશ કરનારા મારા વાંછિત ફળને આપ- 
વાવાળા આદિત્ય પરરશ્રદ ! પ્રસન્ન થાએ, હુ આપને વદુ છું. 
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ફં મમવતે તૂર્યાય સ્વાદ 1 ૩ ક્િવાય સ્વાદ । 
ઝં સર્વાસ્મને સર્યાય તમ $ રવાદા ॥ એ અલ્ચ્યતેતઞસે 
સમ: રરા | ઘવેસવ૦ારિત શતું નાશથ તાશય 
સવેછોવેળુ વિશ્વાત્મા લર્વાસ્મા લવેરશેવ : 
છે ભગવત સૂય આપને નમસ્કાર છે એમ્‌ શિવસ્વરૂપ સર્યને 
અને સર્વના અત્મારૂપ સુર્યતે વદત છે, એમ્‌ અક્ષય તેજવાળ!ને 
નમરકાર્‌ છે. હૈ ભગવાત ! સવ સજ દારિદ્ર અને શતુને નાશ કરો, 
સવ લેકમાં સવતા આત્મા, વિશ્વતા અ'ત્માં અને સર્વને નેનાર! 
આપજ આદિત્ય નાંરાયખ્યુ છો, 
તમો મમવતે સૂર્ય જુળુરનાન વિર્ય 1 
ગાયુરામન્યમેશ્ર્ય રેર રેવ સમોડ્સુ તે ॥ 9૫ ॥ 
હે ભગવતે, તમોને વ'દ્ન છે, કેટના રોગને નાશ કરનાર, આપને 
સારા નમરકાં૨ છે. હે દેવ | આયુષ્ય, આરોગ્ય અને એશ્વર્યને આપો 
તમો મમવતે ઉમ્યમારિત્યાય નમો તમ 11 ૩૭ અક્ષ- 
સ્મતેઞસે સમ! ॥ છેં સર્જાય તમ? સિશ્વમતેમે નમઃ 
આટ્રત્યું ચ શિવે વિઘાસ્છિવર્મારિત્યશષિળમ ॥। 
રમયોસ્તરં તારિતિ મારિસ્યચ શિવસ્ય ત ॥ ?૬ ॥ 
હે ભગવાન્‌| આપતે નમસ્કાર છે. આપ આદિત્યને વાર'વાર 
નમસ્કાર છે ઓમ્‌ અક્ષર તેજવાળા આદિત્યને નમસ્કાર છે, ઓમ્‌ 





ટ 


૩૪ આહિત્યહૃદય સઢીક 


શસ, 


સુર્યને નમરકાર છે, એમ્‌ વિશ્વર્માતતે નમસ્કાર છે, આદિત્યરૂપ શ્વ 


છે શિવ બતેમાં કશું' અતર નથી. 
હ જ જ જડે 

છૂતારિચ્છામ્યર્ત શ્રોત્તુ પુસ્વો વે રિવાવ₹ : || 
_ર્વે વ્રણળો સ્પ મષ્વાદ ત મફેશ્વ($ | ૭ ।॥ 
 _અસ્તમાને સ્મ વિષ્ળુત્રિમતિય રિવાજર : | 

નપો મમવતે તુમ્ય સતિળવે પમવિપ્ળવે ॥ ?૮ ।। 

હુ' આ સાંભળવાની ઇચ્છારાખુ' છું. સુ ઉદય સમચે બહ્મા- 

રૂપ, મધ્યાન્ઠુ સમયે મણેશ્વરરૂપ, આથમતી વેળાએ પોતે વિષ્યુરૂપ એવી 
ત્રણુ મૃતિને દિવાકર ધારણુ કરે છે. એવા સ્તય' 1કેષ્ણુ સ્વરૂપ છે 
આદિત્યિ નારાયણુ આપને નમસ્મર્‌ છે. 

મમેટમષ્ય વતતિજજ રેવરેવાપિરેવાય તમો નમસ્તે ।। 

શ્રોણર્ષાય તાંમાય સપરિવારવ બોળમનામમળાનેર્‌૦ 

રેવા,ધેદેવ ! મારા અપ્યતે સ્વીકારો આપને વારવાર નમસ્કાર છે. 

શ્રી સુર્યતે આપસહ, તથા સપરેવાર હું આ અર્ધ્ય અપું છુ. 

ર્‌મઘ્રાય તમોજ્નાય રાશોજ્ઞાય ત તે તમડ |” 

જૃતજ્વાય ત સત્યાય તસ્મ શર્યાસ્મને નમ? ॥ ૨૦ ॥ 
ર ટાહતે હુરતાર, તીમીરનો વિનાશ લાવનાર, રક્ષસોનો નાશ્ષ કર- 
નારા અતે કૂતધવ તથા સત્યરૂપ થ્રી આદિત્યતે હું' નમસ્કાર કરૂ છુ, 

અયો અયશ્ર વિગયોત્તિતરા ' તે ત્િતાશ્રમ? 1 

યતોત્રવોગિતતતેષો વાત્તિનઃ ત જીતિતા : | ૨૨ 1 


આદિત્ય્હુદય સટીક ૩૫ 








જય [વજયને જીતતાર, પ્રાણુતે જીતનાર, થાકને છતનાર, કામ- 
દેવને જતનાર, તયા ક્રેધવૅ જીતનાર એવા સાત ધૈ'ડઃવાળા આદિત્ય 
“નારાયખું છે. 
દરિતિદયમ રિવાજ ૧૧ મવાંગુગરેળુવિતર% ॥ 

૬ ક ક છ હો જ. ક 
પ્રતિરિતિણુરતે નવે તવે શરળમવેમિ રિ સ્તલમ ॥ 
ન ત વ્યાજ: પવાષતે ત ચ્યાવિમ્યો મથે મવેત્‌ ।। 
ત નામેમ્યો મથે સેવ ત તત મૂતમયે વિત ॥ રર ॥ 

લીલા ઘે'ડાના ર્થવાળા દિવાકર તથા સુવર્ણું મય કમળની રજના 

'શરેખા પીળા તથા હમેશાં નના નવા ઉદય કરનાર અને સુવણુ 
સમાત તેજવાળા આદિત્ય ધ્યાન કરનારને, સર્પના ડર નથી રહી શકતો 
તેમ વ્યાધીખોતો ભય હેતે! તથી. હાથીતેા! ભય થતો નથી. અને 
શુતન પષ્યુ ડર કે.ઇ દિવસ રહેતો નથી. 
ઝજ્નિગ્રમયૅ સારસ પાથિવેમ્વસ્તથવ અ 
રમત તરને પોરા ત્રજ્નાં ચ જમતે વરન્‌ ॥ ૨૪ ॥। 
અસિ કે શગૃતો ભય નથી રહેતો. રાળ તરફને! ભય પણુ નથી 
“રેતા. ધોર દુગ તીથી તરી ન્તય છે, અને પ્ર્ન તથા પશુતે મેળવે છે. 
સિદ્ધિવાયો ૪મેસ્તિઃ્દિ જરરામસઝુ ૧૦૧૨૫૧ ॥ 
જ્તત્વકેત્ત જોન્તેવ મરિયુવનેન ચેતતા । ૨૫ 1। 
હે ક[તેય ! જે કોઇ માણુસ આને ભશેતવૂર્વક પાઠ કરશે તો 


'“શસિહ્ેની ઇચ્છાવાળાને સિદ્ધે, તથા કન્યાની ઇચ્છાવાળાતે કન્યા મળ 
રહેશે રી 


ત્ર 


#* હૂ 


૩૬ આદિત્યહુદય સટીક 


અશ્વેવ લરૃલસ્થ વાઝવેયશ્તસ્ય ચ ।। 
'ન્‍્ચાવાટિ સરળ ટત ૫૦માપ્ુયાત ॥ ૨૬ ॥ 





.આ પઠ કરનારને સહસ અશ્રમેધ યસનતું" અને સે વાજ પેય 
થાનું અતે હુશમર્‌ કરોડ ફઝન્યાદાન દેવાનું કળ મળે છે. 
રટ્મારિત્યદૂર્યં યોધીતે સતતેતર: । 
સવેષાપતિરાદ્રાસ્મા ગનેજોવે મદ્ીયતે ।। ૭ 1 
જે મનૃષ્ય આ આરદત્ય પડતે હૃદયમાં «મેચાં ધારણ કરે છે તે 
સવ પાપથી મુક્ત થએલો શુદ્ધાત્મા સુયક્ષેકમાં નતય છે. 
નાસ્ત્યાટ્ત્યિસમો જેવો નાસ્ત્યાર્ત્વતમાગવિ? |! 
જ્રત્યક્ઞો મમવાન્વિઈળુપર્યત પ્રિશ્વ પત્તિજ્િતપ 11 2૮ || 
આદિત્ય સરખો કેપ દેવ નથી, આદિત્ય સરખી ડે.ઇની ગતિ 
નથી, પ્રત્હ્લ ભગવાત વિષ્ણુ જેમનાથી વિશ્વ સ્થપાયલુ રહ્યું છે ત 
પક્યુ તેજ છે. 
નવાતિયોગને સ સદલાળિ શતાતિ ત ॥ 
ચાવરવટીપ્રમાળેત તાવત્ત₹ત્તિ માસ્ક₹ 11 ૨૨ । 


નેવુ લાખ ને સો હશ્નર યે!જનનેો. રસ્તે! એક ધડી ભારકઃ 


.નારાયણુ વટ,વે છે. 


માં શતવદ્લ્રસ્ય સમ્વમર્સસ્ય વત્જજપ ।। 
સર્જક ૪મતે વિટ્ાન્‌ શાંતાત્મા સતિ થા ર્સવિ૪ ।1રેના 


આદિત્યહુદય સટીક ૩૭ 
સેં! હશ્નર ગાયે! આપવાથી પ્ર પ્ થતું ફળ જે વિદ્દાન શાંત તમા 
-સુયતી સ્તુતી કરે છે તે પણુ મેળવે છે 
થોડોત્તે સૂર્ય સય સપ છમેત્‌ ॥ 
ગછાના વ્રા્ળાનાં ન મેલિસા સમપયેત્‌ ॥ રે? | 
વ્રજ્ધનોજે ત્રદ્ષીળાં તત ઝામતે માનુષોર્ડવિ વા ॥ 
માતિસમપ્સમાજ્ોતિ રદ્ધત્મા નાત્ર તશય ? ॥ રેર ॥। 
આદિત્ય હુદયતે। પાઠ કેરતાર।તુ સર્જ સળ થાય છે. આઠ થરાહ્મગે'તે 
આદ્ત્યિહહ્ય લખી સમર્ષશુ કરે તો તે માણુમ બહ્મલેકમાં તડવિઓની 
પાસે તય છે. એને પોતાની ન્નતીનુ સ્મરણુ રહે છે. અને શુદ્ધત્મા 
દાય છે એમાં શકા નથી. 
અતમનેવત્રયવાવનાય મૂતાત્મને મોપતવે રાય ।। 
મૂર્માય સવે ત્રગયાંતરવ નશો મટાજાશળિરોસવવ ॥ 
જન્મ વિનાના અને તૈલેક્તે પાલન કરનાર સર 4ના આત્મા 


તથા ઇદ્રિઆતે વશ રાખનાર, સર્વને! પ્રલક કરતાર અને મહા દયાળુ 
શત્તમ એવા સુયને નમસ્કાર છે. 


વિવસ્વતે જનષટતરાત્મતે અળનરીવાત 
છ ક ઓ. 
ઝમદ્વિતેષિળે ।। સ્ગયંમુવે ટીતવદ્લચક્ષુવે 
ભુસેત્તમાયામિતતેઞઝતે તપ? ।॥ સ૪॥ 
અયચત એજસવાળ! ઝસતથી અતરાત્માને પ્રશ્ટાવનાર જગતને 
ગ્રદીમ કરતાર, જગતનું હિતષો સ્તયભુ દીવ્ય હતર નેત્રવાળા 
'સુરેમાં ઉત્તમ અપ'ર(મિત તેજતાળા મુર્યને વ'દન છે. 


૩૮ આદિત્યહૃદય સટીક 
સુરેર્તેજે: પરિતેરિતાથ દિરખ્યમોમાય રિરળમયાય ॥ 
સદ્‌ાત્મને મોક્ષપટાય િસ્થ નમોસ્તુતે વાતરજારળાય | 


અતેક દેવતા જેતું સેવન કરે છે એવા હિર્ણ્યગર્ભ અતે [હરષ્યર 
સહઃત્મ મોક્ષ આપવાવાળા દિવસતા આરદ્ભૂત આદિત્યતે મારા વદન ! 


આરિક્રિચિતો રેવ સારિસ્ય: ૫૪મે ૫૨૫ | 
આરિત્યો માતમ મત ગારિસ્યો વાટમમ ગમત || 
આદિ(યજ અચવા લાયક દેવ છે, આદિત્યજ પરમ્‌ પદ 
આદિત્યજ માતા હોઇ આદિત્ય વણીમય અ.ખુ' જગત છે. 
આર્ય વશયતે મતા માં પરર્યાત પ્રવ નરઃ || 
નારિવ્થ ૫શથતે મસથા ન સ પડ્ષત્તિ માં તર! 1! 
અ દિત્યને ભક્તિપૂકક જનાર અગસ્ય મને જુએ છેં અને 
ભકત વડે આદિત્યને નેતા નથી તે મતે પખુ જેતા નથી, 
સ્રિસુળ ત ખ્રિતસ્વ સ ત્રયૉ રેવાશ્રયોડત્રયડ ।। 
ત્રયાળાં ત ચિર્ણતિલ્વ તુરીસ્ત્વ નમોસ્તુતે ॥ ૩૮ | 
ત્રષુ ગુષ્યુ, ત્રષુ તત્વ, ત્રણુ દેવ, ત્રણુ અગ્નિ અને ત્રણુ મતિ પ 
જંપ છે, તુરીય પણુ તમે છે, આપને નમસ્કારે છે. 
ન૧;$ શષિગ્રે નમરેજગલુષ 
તમળમૃતિસ્થિતિનાશદેતવે ॥ 


આદિત્યહૃદય સટીક ૩૯ 


વ્રયોમપાય ત્રિશુળાત્મધારિળે 
વિરિચિનારાયળવવજરાસ્મનતે ॥ રે૨ ॥ 
જ્ગતના ચહ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે નાર્ન! શ્રરણુ 
સવિતા, તમે ત્રણે દેવર્‌પ, ત્રિમુણાત્મક, બહ્મ અને નારાયણુ એવ) 
શાકરાત્મંન છે. તમને માર નમસ્કાર છે. 
યર્યોર્યેનેદ અમત્મવુષ્યતે પ્રવત્તવે 
ચાર્વિઝવ્મેસિટ્મે 1 
વ્રસેદ્રનારાચળસ્ટ્રવંરિતિઃ સ સઃ 
સરા થરછત મમજે રવિ! 1 ૪૦ ॥ 
જના ઉદધ્યમથાી જગતૂતે જષુ।ાય છે, અને અખિત કર્મની સિદ્ધિના 
અથે પ્રવર્તે છે. બહા, ઇંદ્ર નારાયષ્ુ અને રદ્રથી વ'દાયલા રનિ 
સદા મગળ કરે. 
નમીડસ્તુ ણથાય સદૃન્શમને 
સદ્‌સ્ઞશાત્તાન્વિત સંમવાત્તે | 
સર્લયોમોસ્માવમાં મિતે 
સદ્સ્રલણ્યાયુમધારિખે નમઃ ।। ૪? ।। 


સઉન્તર રરિમવાળા, છીઈતર રા! માવાપ્ધા કરેણ આત્મ હુ”નર 
યોગીઓયી ઉદભવ યમેલ ભાવનાવાળા, હશર યુમતે ધારતાર આદિત્યને 
મારા નમસ્કાર છે. 


૪૦ આદિત્યહૂદય સટીક 


તળબપળતનાનમરાાળ#ઇન્યાશોકા જસ્‍મંભાળશાાહામ,લતતતર-૦તમન૯૦તઉ:યાત-મ--- ૧૦૫ .. કલક રાકૃતમ-ભ#જુજ-*મવ ત-...૦-?૦૦ ૪મા0જરાપાનસ, #ર૦ 


સસ્મટછ ટીવજરે વિજ્ઞાજ 
સસ્તપ્રમે તીત્રમતારિહપજૂ ।। 
ાર્ટ્રિયટુઃલ ક્ષયજારળ ત્ર 
પુત્તાતુમાં તસ્મનિતુવરેખ્વ% | ૪૨ 11 
જેતું મ'ડળ પ્રકાશ કરતાર અતે વિશાળ છે. રત્તગ પ્રભાવવઃળુ 
અને અનાદ જેનું રૂપ છે તથા દારિદ્ર અતે દુ:ખનો નાશ કરનાર 
છે, એવા ચણ સવિતા નારાયણુનું મડળ મતે પૃતિત બનાવે. 
ચન્મટજ જેવમળે: મુષૂત્િત 
વિષે: સુરત નાવતણસર₹% 1] 
તરેવં ₹૧ પળામાન્િ સૂર્ય 
પુતાતું માં તત્લનિતુવેરેન્વવ ॥ ૪ર 11 
રેવગણોાથો પૃકાતું જેતું' મડળ છે, વિબ્રે!થી સ્તુતે કરાયેશ્ન છે, 
ભાવિકને મુક્તદાતા છે, તે દેવતા દૈતર સુર્યતે પ્રયામ કરૂ છું. તે 
ઉત્તમ સવિતા નારાયણુનુ' મડળ મને પુનિત બનવો. 
થચન્સટઈ જાનમવ ત્વમમ્થ 
ત્રેજોવવવૂગ્વ ત્રિમુળાત્મસ૧૧ ॥ 
લમસ્સતેગોમચર્વ્યિશ્વં 
પુતાતુ માં વત્તવિતુવેરેમ્પ । ૪૪ ।। 
જે મ'ડળ સાનમય, અગમ્ય, ત્િલેકને પુ'નતીય ત્રિગુષ્યાત્મ રૂપ 


આદિત્યહુદય. સટીક ૪૧ 
સકળ તેન્નેમય દિવ્યરૂપ છે, એવા સવિતા નારાયષુનું મડ” તે સને 
પુનિત બનાવે. 
યન્મટજ 3ટમતિપરમોધ 
છ 
ઘમેસ્ય સ્‍દ્ધિ વુહ્ને તસનાનાય ।। 
દ દ 
તરવવાપકષળજારળ ત પુતાતુ૦ 11 ૪૫ ॥। 
જે મ'ડ0 મૂઢમતિને સન આપનાર તથા માનવોના ધર્મની * 
રજ કરતાર અને સર્જ પાપનો નાશ કરનાર ઉત્તમ પ્રકારનુ છે તેં 
આપ સવિતા નારાયષ્યુનુ' મડળ મને પુંનેત બનાવો. 
મન્મ્‌ટ રયાધિચિનારરસે 
ચરગ્મઝુ:તામણુ સં4રમીતમ ॥ 
વ્રજાશીતૈ ગેસ ચ મઝુવઃ સ્ત્ર: પુના માંન 127૬ 
જે મ'ડળ વ્યાધિવિનાશમાં દક્ષ છે તથા જે ત્રરફુ યજુ અને 
સામ વૈદર્માં ગવાયેલું છે. જેના વડે ભુભવઃસ્વ વગેરે પ્રકાશે છે, 
તે ઉત્તમ આપ સવિતા નારાયષુનું મડળ મતે પૂુંતિત બનાવે!. 
ચન્મંટસં વે્ટાનિરો વિર્ટતિ 
માયતિ વચાગ્ળસિર્િયવાઃ । 
ચયોમિનો ચોમી વ સંવ્રાઃ 
પુતાતું માં તત્લવિ૦ 1 
જે મડળાને વેદતા ન્નયુકાર પણુ ભ'ખે તે છે ગાય છે, અને 
'ઊચ્ચારે છે અતે જેને થોી લોકા યોગમાં જુએે છે તે આપ ઉત્તમ 
સુર્ય મડળ મને પુનિત બતાવે, 


૪૨ આદિત્યિહુદય સટીક 


શ ૪.50 [પ - ગયઇઝસ તાઇ 


યન્મંટછે સવૈતસેષુ દ... 
લ્યોત્તિથ્ર ગુર્યાસ્ટિ કોરે 1 
યત્જાજજાજારિમનાટિસ્યં પૂનાતુ માં તત્લવિ૦ ॥ 
જે મડળ સર્વજનોને વૃજનીય છે અને જે આ મૃત્યુ લોકમાં 
તેજ પ્રગટાવે છે. જે કાળના કાળનું પણુ અનાદિ રૂપવાળ| છે તે' 
ઉત્તમ સુર્યનું મડળ મને પુનિત બનાવે! 


ચત્મેટઈં વિજાનરણુસ્માન્યં વર્‌સરં પાપદ્‌રં ગઝનાનામ 
ચત્જાજવ્પક્ષયજારર્ણ ત પુનાતુ૦ ।। ૪૦ ।॥। 


જે મડળ વિષ્ણુ અને ખાહ્ભ એ 5થ્યું' છે અને જે મતુ'યના 
અટ્દાય પાપનો પણુ નાશ કરે છે, જે કામ અતે &હપતા તાશનું 
કારથુ છે. તે આપ ગ્ષ્ડ સુષનુ' મડળ મતં પુંતિત ખનાવૈ।. 
 _થત્મરછં વિશ્વનાં પસિટ્યુત્પત્તિર્ષ1૫૦૧૫નરમમ્‌ ॥ 
ચાર્મિન ઝમલંદરતેડમ્તિજ ત શુનાતુ૦ |! ૨૫૦ ॥। 
જે મહડળે વિવ સજ્યું ત્યારથી પ્રસિહ, ઉત્પત્તિ, રક્ષા, અને 
પલય કરવામાં સમર્ય, જેમાં અખિલ જગત સહાર પામે છે તે 
તે આપ શ્રેષ્ઠ સુર્ય તુ' મઢળ મને પુનિત બનાવે।. 
ચસ્મટછં સવેમતલ્ય વિષ્ળો- 
રાતમા ૫૨ ઘામ વિરુફતત્તમ 1 
ફ છડે ૭ 
સક્ષ્માંતર્યોમપથાનગુમમ્યં પુનાતુ૦ 11 ૫? ॥ 


આદિત્યટ્દટય સટીક ૪૩ 

જે મડળ સર્વતા અન્તર્યામી વિષ્યુના અ'(મા, પરમધામ, 
વિશુદ્ધ તત્ત્ત, તથા સૃદ્દમ વિચાર વડે યોગ માર્ગે જવા મે.ગ્ય છે, તે 
સુર્યનુ મડળ મતે પુનિત ખનાવે!. 

ચન્મટછ ત્રહ્નિહ્ને વિટ્ત્ત 

માથતિ યસ્ારળસિટ્રસવા? ।। 

થન્મરઈ વેર્નિટઃ સ્મરરંતિ પુનાતુન ॥ ૨ ॥ 

જે મંડળને બઅહ્મવદો ડહૈ છે, ગગ છે તથ! સિદ્ધ લેકે! ઉચ્ચારે” 
છે, જે મંડળને વેદ વિરે। રમશણે છે તે સુર્ય નું' મડળ મને પુતિત બનાવે।. 
યત્મંટઝં વેટ્વિટોવમીત્‌ ચવોમિનો ચોમપયાનુમમ્વણ ॥ 
તત્સવવેટું ઘ્રળશામિ સૂય પુનાતુ થો તત્લવિતુવેરેળ્વ | 

જે મ'ળ વેદતા જણુકારેને ગાવ! યોગ્ય છે, યેગગીઓના યોગ 
માગે પણુ અગમ્ય છે, અને તે સર્વને નનખુનાર આપ સૂર્યને પ્રણામ 
કર્‌ છુ. તે થટ સુય મડળ મતે પુનિત નનાંવે, 

સટળાઇમિટ પુળ્યં ૧: પહેત્લતરતે તર) ॥ 

તવયાર્ષાવશજાસ્મા સૂરજ મદીવતે ॥ ૪ ॥ 

આ ગ્રેકારતા આઠ મહતો પુણ્યરૂપ પાડ જે માણુસ હમેશાં 
કરે છે, તે સર્વ પાપથી મુક્ત થઇ સુત બની સુય'લોકમાં વિચરે છે. 

ધ્યેય: શટ સવિરુમેટનમ્યવર્તી 

નારયળઃ સરસિગાસતતજ્ઞિવિણઃ ॥ 


૪૪ આદિત્યહ્ુદય સટીક 


વેયરવાન્મવયુંટરવાન્વિરીરોરારિ 
રિશળમવવપુપ્રતસંત્તચદ્ર! ॥ ૦૧ ॥ 
સુય મંડળની મજ્યમાં શહેતાર અને અહ્મ'ના અઃસન યુક્ત તથા 
સકરાકૃત મુડલ, કિરીટ તયા તપને હરખ કરનાર સુવષ્યું જેવા રારી2 


વાળ! અતે સખ ચક ધરણ કરેલ છે એવ! સવિતા નારાયણુનું સદા 
ખ્યાત &રૃબુ 


સશસ્ત્ર રવિજટછે સ્મિતે 
જુરોશયાત્રાંતમનન્તમરર્ત ॥ 
મર્ઝામિ વુજ્ચ્યાતપનીમર્જાત સુરતે 
સિર્ત્રવિમૃષળોગ્વર% । "ર ।। 
શખ અતે ચક સાથે રવિમડળમાં બેડેલા, દમ ને તિષે વ્યાપ્ત, 
અનન્ત, અચ્યુત, અતે તપાવતારી મૂંતિવાળા તથા દેવોમાં ઉત્તમ અને 
અવનવાં ભુષણાથી ઉન્કળ અપ આદિત્ય દેવને હું ખુહ્ધપૂર્યક 
ભજુ છુ. 
ણ્વૅ ત્રજ્ાદ્યો રેવા ગર૫યશ્ર તયોધના? ।॥ 
વતેવેચતિ બુઃશ્રઇુ રેવ નારાચળ નિગમ્ુયૂ ॥ "૭ ।॥। 
આં રીતે ખહ્યા વિગેરે દેવતા, ત્હધિ મા અને તપોધત યોગી ખો 
રેવનાએામાં મેષ્ટ એવા આપ આદિત્ય પ્રભુતે કહે છે. 
વેર્વેટાંમશારોરેં ર્વ્યરીપિસર ૧૬૫ ।। 
રક્ઞોપ્ રસ્રવળ પ જછિયંદારજાર૧૧ ॥ ૮ ।। 


આરદત્યહુદય સટીક ૪૫ 
વેદ, વેદાંગ અતે શરીર તે સર્વને દિવ્ય પ્રકાશ કરનારા, રાક્ષ 
[નેં હરનાર, લાલ વણુંવાળ અને ર૪ સ'હારક આદિત્ય છે, 
ઇ્જસત્રો (થો યસ્ય દિવ્ય: જનવમૂષિત? 1 
ત મે મવતુ ઝુદ્રીત! વશ્નદ્સ્તો રિવા૧₹$ ॥ ૫૨ ।। 
દિવ્ય સુવણુ'થી શે!ભાયમાન એક પે ડાનઃ મથત!ળા અને હાથમાં 
મળા ધારણુ કરતાર આદિત્ય મારા ઉપર પ્રસન્‍્ત થાએ. 
આરિસ્ય: ૫થમ નામ છિતોય તુ રિવાવર: । 
તૃતીય માસ૧રઃ પોતાં અતુથે તુ પ્રમાવર : 1 ૨૬૦ 
પ્રથમ નામ આદત્ય, બીજી નામ દિવકર, ત્રીજી' ભાસ્કર, ને 
ચેઃચું મભ!કર કહેવાય છે. 
વત્મ તુ તદ્ણોશઃ પછ ચત ત્રિજોનન 1 
સક્ષમ દરિટિશ્ર્ય ગેઇમ ત વિમાવણુઃ ॥ ૬? ॥ 
પાંચમુ સહાર ઠું તિલોચન, સાતમુ' હરિદશત અને આઠમું” 
વિભાવસુ નામ છે. 
તવમ રિતિજ્ત્મોસ રમે જારશાસવ | 
છ્જાટ્શં ત્રયીમૂતિર્ફારગ થયે ળવ ન ॥ ૬૨ ॥। 
નવમું દિ।કર, દરામુ' દ્ાદશાત્મક, અગ્યારમું ત્રયીમતે અતે 
ખારસમું સુર્ય ક પ્રમાણે નામ છે. 
કાર્શાટ્ત્યનામાનિ પ્રાતાજાજે પઝેનર $ ॥। : 
ટુાસ્વશ્નનાશને ચેત સવે છુ! ત અગ્યત્તિ ॥ ૬ર ॥ 


૪૬ આદિત્યહુંદય સટીક 
સમા બાર્‌ સુર્યના નામનો ને કાઇ પ્'તઃકાળે પાઠ કરશે તેના 
સ્ક્ષ્તા નાશ પામી સર્વ દુઃખ પણુ નાશ પામી જશે. 
4 “3 ક 
ટઇમુઇદ્‌રં સવ ટાર દરતે પ્રવષ ॥ 


સવે તીર્યપ્રટં એેવ સવે જામ ૧૦૫૮૩ ॥ ૧૬૪ 1 

દાદર અને કેતા રેમ ઠરનતાર દાઉદ્રતે ચાક્કુસ દૂર કરનાર 
થા સર્વ તીર્થોના પુખ્યતે આપનાર અને સર્વ કામમાં ફલપ્રદ છે. 
શ$ પરેસ્ત્રાવરત્યાય મતસ્તયા તિત્મસિટં ન?! ॥ 
સૌમ્યમાયુસ્તમાસેગ્મ જમવે સોક્ષતેવ ત | ૬૫ ॥ 

જે કે પ્રાત:યાળે ભકિતપૂર્વક આતે પાઠ કરે, તે સુખ, આયુ, 
રગ અને મેક્ષ મેળવે છે. 
ઝસિમીછે નમસ્તમ્યમિવેત્વોગેસ્તવિળ ।। 
ઝન આગાદિં વીતતાં તમસે સ્યોતિવાંપતે ॥ ૬૧ ॥ 

આગ્નમીડે તમસ્કાર છે, ધષેત્વો જે એવા મ-ત્ર સ્વરેપી, જ્યોતિ- 
“ડળના સ્ત્રામી અ.દિત્યતે મારા વદન છે, 

ક ક દ 

શજ્નો ર્‌વી નમત્તુમ્વં અમચક્ષુનેમોડસ્તુ તે ॥। 
વેતમાયોપવેરા|ક નમસ્ઝુમ્યં સમો તમ? | ૬૭ 1) 

શન્ને દેવી રૂપે નમસ્કાર હો. જગતતા ચસુ રપ ભ્રાવને તમ- 
ઇર્‌ છે, પાંચમાં ઉપવેદ રૂપી આપને વાર'વાર નમસ્કાર છે. 
ઘશ્ઞાતન : વશ્વજર : વશમમેસમયતિ : । 
સળાશ્થતંયુઃ્નો ટ્િઝુત્ઃ સ્વાસ્તર રવિ ।॥ ૬૮ ॥ 





આદિત્યહૃદય સટીક ૪૪ 
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કમળના આસતવાળા, કમળ જેવા હ્ાથવાળ।, પદ્મગર્ભ નવી 
:ગતિવાળા, સ!ત અશ્ચતા રથવળા તયા ખે હાથવાળા સુર્યદેવ સદા 
પાસે રણો. 


ઝારિસ્વસ્વ તમસ્જારં વે ઝુવેતિ હિતે રિતે 1 
અત્માંતત્તદલેષ લારિય તોપગાયને ॥૬? ।। 
જે દઇ હ મેરાં આદિત્યને નમરકાર કરે છે, તેતે હરો જન્મે . 
“પણુ ૬રિદ્ર મળતું નથી. 
ઝર્યમિરિસુવેત માસ્તર પસદસ્તે 
તિર્વિઝમુવનતેત્ર ₹ત્નઃસ્નોવમેયય ।। 
તિમિર સ્ણિમેંટ્ં વોવજ રજિનીનાં 
તુમ્વરમમિવંરે સુર્રં વિશ્વવવપ 1 ?૭૦ ॥ 
મૅરૂ પર્વત પરથી ઉદય પામતા, હાથમાં કમળવાળાં ભાસ્કર 
'અખિલ ભુવતના નેત્ર તથા રત્નરત્નોપમેય છે. તિમિર રૂપી હાથીનો 


નાશ કરનાર મૃગેન્દ્ર જેવા અનેં કમળને [વક્સાવનાર તથા સુરવર 
'જેસતે પ્રષામ કરે છે તે શ્રી સુર્યનારાયણું સુન્દર અને વિશ્વવતુ છે. 


“1 રતિ શ્રોમવિવ્ોસરવરળે શ્રીજૂપ્ળાગુથલવારે 
ગાહ્તિટ્ટ્ય સ્તોત્ર વંપૂળેમ || 
ધિ. રસ 





૪૮ આઈિત્યહુદય સટીક 


॥ ઝથ સૂચેચવચં પધારમ્યતે ॥ 


આઓઊમળેશાયનમઃ 1॥ ચાજ્ઞવર્યય રવાત્ત ॥ 
જળુષ્વ મુતિશાટ્ઝ સૂરયસ્વ જતચં શુમવ | 
શરીરાસમ્તરેં હ્ચ્યે વવસોમાગ્યટાયવ મ ।?॥ 
જેટીવ્યમાતમુગુટ રુ સ્ન્‍્મવમ્યુટઝથ ॥ 
ઘચાત્વા સદણથિઃળં સ્તોત્રમેત કુટીરથેત્‌ ॥2 
શિરે મે માસ્વ(: પાત જટ મેડમિવસનિઃ 1 
સેત્રે ર્્‌નિર્માળઃ પાત શ્રવળે વાસરૅશ્વર ॥રે।। 
વ્રાળં ધષવળિઃ પાતી વૅર્ત વેરવાદતઃ || 
ત્તિદદા મે માતર પાળ વક મે સુરવેટિતિઃ ॥ ૪ | 
ર્કષો પ્રમાવ? પાતુ વક્ષ: પાછું ઝનપષરિ૧ઃ ।। 
પાછું વારી %1રશાસ્માં સ્વાન લરછેશ્વરઃ ॥ પ [1 
શરસાસ્મં સ્તોત્ર [સિસ્તિસ્યા મૂગયત્રતર ॥ 4 
ટ્ધાતિ ૧ઃ ૧ર તસ્ય વકશષળાઃ સવેસિટ્રયઃ ॥ ૬ ॥। 
સુસ્નાતો યો ઝપેત્તમ્યોડ્મોતે સ્તસ્થમાનસ? | 

સ રોમમુત્તો ટોર્વાયુઃ તુલ પુછ સત વિટ્તિ ॥ ૭ ॥। 


॥રૃત્તિ ્રીથાજ્ઞયત્યયપ્રળીત સૂર્યવ્વતરતોબ સપૃળન્‌ 








જ નવ . ગ્રહ ણા પ 
ક. જેમાં સૂર્યનો પાઠ, સૂર્ય કવચ, મ'ગળનો પાડ, મ'ગળનં 
ર ર યા ખુષનેઃ પાઠ, બુધને મ'ત્ર, બ્હુસ્પતીને પાઠ, ખપત 

નામાવલી, શરતો મ'ત્ર, શુકનેઃ પાઠ, શુકેને સ્તે૦ 

શનિનો પાઠ, શનિને! મ'ત્ર, રાહુનું પૂજન તથા દાન ૨ 

કેતુનુ* પૂજન, સ્‍તોત્ર, પાઠ વિગેર નવે ગ્રહની સ'પૂણ 


રી 
ક 
ર પૂજન, પાઠ હરાન, જપ વિગેમ આપ્યા છે. 
જ 
કે 
ક 


હ દા નાં 


ક છતાં મૂહ્ય માત્ર પોસ્ટેજ સાથે બાર્‌ આના. # (0 
આ પુસ્તકમાંતી દરેક વસ્તુ કળદતા છે એનું અહાપર્કક પં 
ફરવાથી હ્શ્છીત ફળની પામી યઇ- દરેક મનકામતા સીદ થાય કે. ' 
માત્ર પૃસ્‍્તક પણ પાસે રહેવાથી એક ચમ4કારીક તાવીજની 
ગરજ સારી મનુખ્યતે સર્વ સ'કટથી મુક્ત કરી સુખી સંપત્તીકાવ ભ નાવે ' 


ધિકરરરદા દોહી તાલાલા ત સેદારાલાટરક, સાહા, ૯હટટટલ ક. હાહ 2 


87” ખામ સહારેવતા ભક્તો માટે બહાર પડી ચુ! સૂડી છ. છે. “૬ 
--: : અત્યાર સુષી જે પુસ્તક મળતું જ નકિ હતું તે : 


૩૯ સોળ ભે!મવારની ડથા % 


કથા, સહ્ાતમ, પૃજાનેો! વીધી, આરતી, સતી સીમ'તીન 
આખ્યાન વોગેરે પૃરેપુ' સમળબ્યું છે, તદન સરેલામાં સકી ભાષાતુ' 
ચ પુસ્તક છે; હતાં ડીમત માત્ર પાચ ગ્માનો. દરેક દ દ છે 


હાદ. _ હાક 


ભકતોએ ખાસ આં પુસ્તકે રાખવું જ કેઇએમ. 
;" માં હરિહર પુસ્તકાક્રય, ટાવર રોડ-સુરત ર 
બ્વ%-ન્ફ%-તઇત્#%૦૦-5ન૬%૦ત્ડ%-ત૬ %-«૬%-૮૬%-૦૬1૮ 


ક ૨ 
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